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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 

социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития детей от 

рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне зависимости 

от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №3 «Светлячок» города Мамадыш» 

Мамадышского  муниципального района Республики Татарстан (далее Программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013г. 

№1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа - это нормативно-управленческий документ, определяющий содержание и 

организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Реализация 

образовательной программы дошкольного образования: общеразвивающая направленность - 

основная (срок освоения 7 лет).  

Нормативно правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовыедокументы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29декабря 2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
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 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 

«Комментарии к ФГОС ДО»;  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказомМинпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ № 28 от 

28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 32 от 

27.10.2020г. «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 2 от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

Региональные документы 

- Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ (Принят 

Государственным Советом Республики Татарстан 28 июня 2013 года) 

https://docs.cntd.ru/document/463304037 

- Закон РТ № 44 от 28.07.2004 г. «О государственных языках РТ и других языках в РТ».  

http://www.irort.ru/files/Mmagarif/kan/175.pdf 

Иные муниципальные и локальные документы. 
 Устав МБДОУ – «Д/С №3 «Светлячок» г.Мамадыш»; 

 Программа развития МБДОУ – «Д/С №3 «Светлячок» г.Мамадыш»; 

 Локальные нормативные акты МБДОУ – «Д/С №3 «Светлячок» г.Мамадыш». 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО,  с 

учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования. Программа 

включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный и одним из 

основных компонентов Программы является федеральная рабочая программа воспитания. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://docs.cntd.ru/document/463304037
http://www.irort.ru/files/Mmagarif/kan/175.pdf
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Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: краткая 

презентация Программы, предназначенная для родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

Программа состоит из обязательной части не менее 60% и части, формируемой 

участниками образовательных отношений не более 40%. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом этнокультурной региональной 

составляющей (далее НРК) Республики Татарстан и приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей:  

  - «Татарча сөйләшәбез» («Говорим по-татарски) Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева 

Р.С. и др.  

 - Региональная образовательная программа для дошкольного образования «Сөенеч - 

Радость познания» под редакцией Р.К.Шаеховой.  

 - «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах» 

Р.Ш.Ахмадиева, Н.С.Аникина, Л.Р. Габдурахманов, Р.Н. Минниханов, В.Н.Попов.  

 - «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. – учебное пособие «Безопасность».  

 Образовательная программа реализуется в течение всего времени пребывания ребенка в 

ДОУ, в ходе организованной образовательной деятельности и в процессе режимных 

моментов, учитывая потребности воспитанников и их родителей. Программа предусматривает 

применение инновационных технологий, направленных на развитие инициативы и 

обеспечения эмоционального благополучия детей. Программа представляет собой учебно-

методическую документацию, в составе которой: рабочая программа воспитания, режим дня 

для всех возрастных групп ДОУ, календарный план воспитательной работы.  

 В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  

 В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов.  

 Содержательный раздел Программы включает описание: задач и содержания 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных 

групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
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образовательных потребностей и интересов; особенностей образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик; способов поддержки детской инициативы; особенностей 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. Содержательный 

раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе.  

 Организационный раздел Программы включает описание: психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС); материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

 В разделе представлены режим дня во всех возрастных группах, календарный план 

воспитательной работы. 

 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций., в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности . 

Цель Программы достигаются через решение следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

           охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
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индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своегообразования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДОУ делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДОУ. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) – п.15.2 ФОП ДО  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 

- к четырем годам – п.15.3.1. ФОП ДО  https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-

к-4-годам.pdf 

- к пяти годам – п.15.3.2. ФОП ДО  https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-

годам-.pdf 

- к шести годам – п.15.3.3 ФОП ДО https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-

годам-.pdf 

- на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста) – п.15.4 

ФОП ДО https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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1.3. Возрастные особенности современных детей 

 При реализации Программы педагогу дошкольного образования следует 

ориентироваться возрастным характеристикам современного ребенка.  («Методические 

рекомендации по реализации федеральной образовательной программы дошкольного 

образования», Минпросвещения РФ, от 07.03.2023г., п.11)  

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/ 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОСДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия с 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п.4.3 ФГОС 

ДО); 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года 

(октябрь, апрель). Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Результаты 

наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/
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самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ два раза в 

год (октябрь, апрель). Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения 

ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы 

его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

 

1.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 

числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся 

традиции ДОУ; выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. 

Цели и задачи программ, используемых в части Программы, формируемой участниками 

образовательного процесса: 

1.Социально-коммуникативное развитие. 

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» – учебное пособие «Безопасность» 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

Актуальность: необходимость формирования ценностей здорового образа жизни 

продиктована современной экологической ситуацией, ухудшением состояния здоровья детей. 

Материал на эти темы дается детям в доступной форме и строится на раскрытии причинно-

следственных связей. Человек постоянно находится во взаимодействии с окружающей 

средой, поэтому не менее важно и формирование у ребенка бережного отношения к природе и 

ее обитателям. 

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 

ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

Задачи: 

• сформировать у ребенка навыки разумного поведения. 

• научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 

транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и 

другими предметами, животными и ядовитыми растениями. 

• способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому 
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образу жизни. 

Направление программы: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок 

дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице». 

- «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах» 

Р.Ш.Ахмадиева, Е.Е. Воронина, Р.Н. Минниханов. 

Актуальность: обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах. 

Цель: формировать у детей умения и навыки безопасного поведения в окружающей 

дорожно - транспортной среде. 

Задачи: 

• формирование у детей практических навыков поведения в различных ситуациях 

дорожного движения через систему обучающих занятий, игр; 

• обучение правильному поведению на улицах, используя полученные знания по данному 

вопросу; 

• воспитание культуры поведения и дорожной этики в условиях дорожного движения; 

• развитие мотиваций к безопасному поведению; 

• развитие у дошкольников умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

• формирование навыков самооценки, самоанализа своего поведения на проезжей части и 

в транспорте; 

• развитие личностных свойств – самостоятельности, ответственности; 

• формирование у дошкольников устойчивых навыков соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения (ПДД); 

• воспитание сознательного отношение к выполнению правил дорожного движения. 

Направление: теоретический компонент включает в себя усвоение правил безопасного 

поведения на дорогах, а практический – готовность ребенка к соблюдению правил 

безопасного поведения на дорогах. 

2. Познавательное развитие. 

- Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой. 

Программа направлена на формирование основ экологической культуры у детей 3-7лет в 

условиях детского сада. 

Цель: формирование начал экологической культуры (правильного отношения ребенка к 

природе, его окружающей, к себе и людям как части природы, к вещам и материалам 

природного происхождения, которыми он пользуется). 

Задачи: 

• формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного отношения к природе; 

• накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и взаимодействии всех 

природных объектов экологии; 

• формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной деятельности в 

природе, правильного поведения и общения; 

• воспитание потребности в созидании и творчестве; 

• создание условий для полноценного экологического воспитания; 

• воспитание любви к природе через прямое общение с ней. 

Настоящая программа предполагает формирование правильного отношения к природным 

явлениям и объектам, которые окружают их, и с которыми они знакомятся в дошкольном 

детстве. 

3. Речевое развитие. 

- «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» к УМК для 

детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (“Говорим по-татарски”), Зарипова З.М., Исаева 

Р.С., Кидрячева Р. Г. 

В ДОУ реализуется УМК комплект по обучению детей двум государственным языкам на 

основе современных эффективных образовательных технологий «Татарча сөйләшәбез» - 

«Говорим по-татарски» по обучению русскоязычных детей (4-7 лет) татарскому языку. 

Основная цель учебно-методических комплектов - формирование правильной устной речи 

детей дошкольного возраста. 
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Основные задачи: 

- формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме, 

- формировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи слова обозначающие 

предмет, признак предмета и действие; 

- способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок 

с одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 

Для проведения диагностики используется: 

- Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» к УМК 

для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (“Говорим по-татарски”). Методические 

рекомендации и диагностики Зариповой З.М., Исаева Р.С., Кидрячева Р. Г. 

- Региональная образовательная программа для дошкольного образования «Сөенеч- 

Радость познания» под редакцией Р.К.Шаеховой. 

Основная цель программы: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

родного края, родного города. 

Задачами являются: 

• Активизация и обогащение словарного запаса. 

• Формировать правильное произношение звуков свойственных татарскому языку, 

различать и слышать звуки. 

• Составлять предложения, знакомить детей с татарской культурой, литературой, 

народным творчеством. 

• Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и развития 

межэтнической культуры. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий осуществления 

образовательной деятельности. 

Национально-культурные особенности: 
Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения 

содержания, связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает потребностям и 

интересам народов республики и позволяет организовывать образовательную деятельность, 

направленную на изучение природных, социокультурных и экономических особенностей 

региона. С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

писателей, поэтов, композиторов, художников Республики Татарстан, образцов местного 

фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 

народными традициями региона. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного 

возраста: 

- Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. Формирование 

общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования. 

- Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа. 

- Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа. 

- Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение знаний детей о 

своем крае (малой родине). 

- Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона. 

- Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных 

традиций. 

- Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 

коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с 

представителями других национальностей. 
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Климатические особенности: 

С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

- холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность. 

Социально-демографические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности 

детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. С учетом особенностей определяются формы, 

средства образовательной деятельности. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в 

ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в 

здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране 

окружающей среды. 

Данный компонент составлен с учетом национальных и региональных особенностей 

Республики Татарстан и решаются через реализацию программы «Сөенеч» под редакцией 

Шаеховой Р.К. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

• проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов; 

• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально 

отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения; 

• владеет первоначальными представлениями о себе, составе членов своей семьи, знает 

адрес совместного проживания, свое имя и фамилию, имена близких родственников, 

уважительно к ним относится; 

• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, событиях в детском саду, родном городе 

(селе); 

• инициативен в общении, участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, выражает 

свои чувства, желания на родном языке; 

• самостоятельно здоровается, прощается, благодарит за угощение в зависимости от 

национальности собеседника; 

• в самодеятельной игре самостоятельно организует предметно-игровую среду, 

отражающую быт татарского и русского народов: подбирает предметы ряженья 

(национальный костюм, ювелирные украшения и др.), использует предметы быта (корзина, 

полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители; 

• ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или поселковой 

инфраструктуры), имеет представления о предметах ближайшего окружения, их назначении; 

• владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной 

культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные 

праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

• называет свой родной город (село, поселок), улицу, на которой живет; 
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• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, 

проявляет к ним бережное отношение; 

• имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких 

животных; 

• ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные правила 

поведения на дорогах и улицах города; 

• имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий; 

• свободно владеет родным языком; 

• инициативен в общении со взрослыми, поддерживает тему разговора, отвечает на 

вопросы; 

• проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов; 

• проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев литературных 

произведений, называет их; 

• по собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи, малые 

фольклорные жанры; 

• проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме; 

• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально 

отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни; 

• включается в этюды-драматизации, обыгрывание потешек, исполнение плясок, участвует 

в праздниках; 

• отражает полученные впечатления в специально организованной деятельности: игровой, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

• старается соблюдать правила личной гигиены; 

• старается осваивать и соблюдать правила в татарских народных играх. 

К пяти годам: 

• ребенок владеет представлениями о себе, своей семье (состав, национальность, правила 

взаимоотношений, увлечения, интересы), о необходимости заботливого отношения к членам 

семьи; 

• ребенок испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, событиях в детском саду, родном городе (селе), 

республике; 

• ребенок свободно владеет родным языком, инициативен в общении, поддерживает тему 

разговора, возникающего по инициативе взрослого, отвечает на вопросы и отзывается на 

просьбы, способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками, умеет 

договариваться; 

• ребенок проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на другом языке, 

прислушивается к их разговору, владеет первичной коммуникацией на татарском языке, 

приобретает первоначальные навыки общения; 

• ребенок владеет первоначальными представлениями о родном городе (название, главные 

улицы), республике (название, столица); 

• ребенок проявляет интерес к информации о родных местах (город, село); 

• ребенок проявляет интерес к информации о родных местах (город, село); 

• ребенок проявляет интерес к некоторым элементам национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные 

инструменты, малые формы фольклора); 

• ребенок интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, 

имеет некоторые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях; 

• ребенок ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает места 

остановок, их названия, понимает смысл общепринятых символических обозначений; 

• ребенок имеет представления о метрополитене, об отличительных особенностях станции 

«Площадь Тукая» в городе Казани; 

• ребенок понимает обращенную речь в виде отдельного предложения (в рамках 

предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» - «Учимся говорить по-татарски» 



 

 
14 

 

 

образовательного материала); 

• ребенок включается в диалог, понимает речь собеседника, высказывается простыми 

предложениями на татарском языке; 

• ребенок отличает татарский национальный костюм от костюмов других народов; 

• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально 

отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни; 

• с удовольствием участвует в татарских народных праздниках, исполняет татарские песни, 

танцы; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

К шести годам: 

• адекватно идентифицирует себя с представителями своей семьи, пола, национальности, 

имеет представление о социальных функциях членов семьи, близких и дальних 

родственниках, их родственных связях; 

• проявляет интерес к семейным делам, стремится к совместному обсуждению 

предстоящих дел; 

• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе (селе), республике, 

регионах страны; 

• свободно владеет родным языком, использует речь для выражения своих мыслей, чувств 

и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, свободно участвует в 

диалоге со сверстниками и взрослыми, способен договариваться; 

• проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, 

говорящих на татарском языке, испытывает потребность в общении со взрослыми и детьми 

при ограниченном владении татарским языком; 

• приобрел первоначальные навыки общения с представителями татарской 

национальности, в диалоге с ними выражает свои чувства и намерения с помощью речевых и 

неречевых средств, владеет формами вежливости; 

• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеет 

некоторые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях, проявляет бережное 
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отношение к окружающей природе; 

• имеет навыки рационального природопользования (не рвать лекарственные травы с 

корнями, содержать в чистоте водохранилища и т.д.); 

• имеет представление о городе Казани как столице республики, столице всех татар мира; 

• узнает и называет символику республики, ее столицы; 

• имеет представление о станциях метрополитена города Казани, об их отличительных 

особенностях, происхождении названий; 

• имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических 

событиях, достопримечательностях, интересуется происхождением названий улиц родного 

города (села); 

• проявляет любознательность к атрибутам национальной культуры (жилище, предметы 

быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные 

инструменты, малые формы фольклора), задает вопросы; 

• проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к культуре представителей 

других национальностей, стремится к общению с ними; 

• с интересом слушает о жизни и творчестве выдающихся деятелей литературы и 

искусства, может их назвать; 

• имеет представление о профессиональной деятельности работников сельского хозяйства 

и перерабатывающей промышленности, может назвать несколько профессий; 

• ориентируется в транспортных средствах своей местности и их маршрутах, понимает 

смысл общепринятых символических обозначений, соблюдает правила безопасности на улице 

и в общественном транспорте; 

• понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках предусмотренного УМК 

«Татарча сөйләшәбез» - «Учимся говорить по-татарски» образовательного материала); 

• выбирает сюжетную картинку, описанную на татрском языке; 

• владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 

142 слов, правильно их произносит; 

• проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку; 

• отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как эквивалент целого 

высказывания, строит фразы из 2-4 слов на татарском языке; 

• способен вступить в диалог на татарском языке со взрослым и сверстниками; 

• проявляет речевую активность в естественной ситуации общения; 

• стремится к достижению результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

• доступным языком фольклорных произведений умеет рассказывать татарские народные 

сказки, уместно использовать загадки, пословицы, поговорки; 

• проявляет интерес к перспективам своего речевого развития; 

• проявляет интерес к выдающимся произведениям изобразительного искусства 

Республики Татарстан; 

• знает об особенностях русского национального костюма; 

• имеет представление о некоторых архитектурных сооружениях родного города 

(районного центра, поселка, села); 

• определяет элементы татарского национального орнамента, владеет техникой рисования 

декоративной росписи, использует элементы национального орнамента на силуэтах одежды, 

обуви, головных уборов; 

• владеет техникой рельефного изображения, способами обрывной и объемной аппликации 

для украшения предметов быта в национальном колорите; 

• в аппликации, лепке, рисовании отражает сюжеты по мотивам татарских народных 

сказок; 

• с удовольствием слушает народную музыку, музыкальные произведения татарских 

композиторов, эмоционально на них отзывается; 

• узнает звучание Государственного гимна Республики Татарстан, пытается подпевать; 

• исполняет татарские песни, танцы, с удовольствием участвует в татарских народных 

праздниках, водит хороводы; 

• по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 
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информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательноисследовательской) а также в разных видах активности (восприятие 

художественной литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, конструирование и 

др.): 

• имеет представление о ценностях здорового образа жизни; 

• имеет начальное представление о своем теле и своих физических возможностях; 

• имеет представление о некоторых летних и зимних видах спорта, спортивных 

комплексах, построенных в регионе; 

• подвижен, владеет основными движениями, старается контролировать свои движения, 

управлять ими; 

• с удовольствием участвует в национальных подвижных играх, играх-состязаниях. 

К концу дошкольного возраста: 

• интересуется историей и культурой своей семьи; 

• выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 

• положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к людям 

(независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам 

других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д. Объясняет значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 

• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, 

республике, родном городе (районном центре, селе); 

• расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными языками, 

поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, попросить о 

помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 

• проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в 

коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника; 

• имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, одежда, 

искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и этнических 

различиях между людьми; 

• ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей других 

национальностей, стремится к общению с ними; 

• имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических 

событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, интересуется 

происхождением их названий; 

• интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в Красную книгу 

РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость природоохранительной 

деятельности; 

• имеет представление о России как своей стране; 

• узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн); 

• осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 

• имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о 

знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, 

труде людей; 

• проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и основных 

достопримечательностях её столицы; 

• с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального 

искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним относится; 

• с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной войны, 

знает о подвигах героев войны; 

• владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, 

национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 
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• понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» 

(«Учимся говорить по-татарски») образовательного материала); 

• владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 

167 слов, правильно их произносит; 

• проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; 

• участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

• рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая семья); 

• достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

• ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в новых 

условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства; 

• в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном владении 

татарским языком; 

• мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 

• проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, отдает 

предпочтение к его использованию в специфически детских видах деятельности, в 

повседневном общении, на конкурсах: 

• осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет любознательность 

к элементам культуры как к результатам человеческого труда, предвосхищает свое возможное 

участие в обогащении (преумножении) культурного наследия; 

• проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 

искусства деятелей культуры Республики Татарстан; 

• имеет представление об архитектурных сооружениях родного города (районного центра, 

поселка, села); 

• владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного букета; 

• применяет технику рельефного изображения для изготовления национального декора, 

технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для украшения 

предметов в национальном колорите; 

• с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 

написанную татарскими композиторами; 

• узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается подпевать; 

• красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с удовольствием 

участвует в татарских народных праздниках; 

• по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательноисследовательской) а также в разных видах активности (восприятие 

художественной литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, конструирование и 

др.): 

• имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; 

• имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 

• имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде спорта 

– «борьба на поясах» (кэряш); 

• с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй»; 

• подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  ПРОГРАММЫ 
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух лет до восьми лет, а также результаты, которые могут быть 

достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними.  

Образовательная программа ДОУ определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного 
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возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественноэстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух до семи лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в разделе рабочая программа воспитания.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на:  

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе;  

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству;  

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом;  

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;  

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий;  

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на:  

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности 

к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;  

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях;  

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе;  

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурноисторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран и народов мира;  

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания;  

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

Образовательная область «Речевое развитие» включает:  

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

 формирование правильного звукопроизношения;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи;  

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической);  

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия;  

 развитие речевого творчества;  

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает:  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);  

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое);  

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое);  

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства;  

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);  

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной 

и другое). 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает:  

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;  

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);  

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);  

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов;  

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

 
Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных задач 

воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 1 до 2 лет п.18.2.1 ФОП ДО п.18.2.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: родина, природа, 

семья, человек, жизнь, 

милосердие, добро, дружба, 

сотрудничество, труд (п. 18.8 

ФОП ДО). 

От 2 до 3 лет 

 

п.18.3.1 ФОП ДО п.18.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 
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2. Познавательное развитие  

От 1 до 2 лет п.19.2.1 ФОП ДО п.19.2.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: человек, семья, 

познание, Родина, природа (п. 

19.8 ФОП ДО). 

От 2 до 3 лет 

 

п.19.3.1 ФОП ДО п.19.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

3. Речевое развитие 

От 1 до 2 лет п.20.2.1 ФОП ДО п.20.2.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: культура, красота 

(п. 20.8 ФОП ДО). 

От 2 до 3 лет 

 

п.20.3.1 ФОП ДО п.20.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 1 до 2 лет п.21.2.1 ФОП ДО п.21.2.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: культура, красота 

(п. 21.8 ФОП ДО). 

От 2 до 3 лет 

 

п.21.3.1 ФОП ДО п.21.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

5. Физическое развитие 

От 1 до 2 лет п.22.2.1 ФОП ДО п.22.2.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: жизнь, здоровье (п. 

22.8 ФОП ДО). 

От 2 до 3 лет 

 

п.22.3.1 ФОП ДО п.22.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 ФОП ДО 

  

 

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативная часть Программы формируется на основе выбранных самостоятельно 

программ, методик, форм организации образовательной работы, направленных на развитие 

детей с учетом: специфики региона (национально-культурной принадлежности 

воспитанников; особенностей промышленного и культурного комплекса Республики 

Татарстан; природно-климатических, сезонных и экологических особенностей региона). 
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Описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям с 

учетом ЭКС. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Задачи социально – коммуникативного развития в ФГОС ДО: 

- Усвоение  норм  и  ценностей,  принятых  в  обществе,  включая  моральные  и  

нравственные ценности. 

- Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

- Становление  самостоятельности,  целенаправленности  и саморегуляции 

собственных действий. 

- Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

- Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

- Формирование  уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей  семье  и  к 

обществу детей и взрослых в организации. 

- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

-Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Овладение речью как 

средством общения и культуры. 

1. Младшая подгруппа 

• Воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим. 

• Создавать условия для доверительного общения на родном языке. 

• Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики. 

• Развивать умения выполнять игровые действия в упражнениях, играть на темы из 

окружающей жизни и по мотивам татарских литературных произведений, мультфильмов. 

• Создавать условия для возникновения и развития сюжетно-ролевых игр, отражающих быт 

татарского и русского народов. 

• Побуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Алсу показывает концерт), расширения контактов с взрослым. 

• Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками, подражать движениям животных 

и птиц под музыку татарских композиторов. 

• Организовывать досуговые игры (народные, в том числе игры-забавы), проводимые 

преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, музыкальными 

игрушками (курай, гармонь и др.). 

• Формировать представления о составе семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, 

сестры), именах ее членов, способах проявления заботы членов семьи друг о друге; 

стимулировать желание выполнять просьбы и поручения взрослых. 

• Воспитывать внимательное отношение к родителям и близким людям. 

2. Средняя подгруппа 

• Формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством малых 

фольклорных жанров. Сопровождать самообслуживание и трудовые операции ребенка 

татарскими народными пословицами. 

• Познакомить с доступными пониманию ребенка профессиями родителей 

• Одобрять инициативу общения на родном языке, вежливо откликаться на предложения 

общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты со 

взрослыми и детьми в различных видах деятельности. 

• Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости от 

национальной принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться с просьбой, 

предложением, благодарить за оказанную услугу, помощь, угощение). 

• Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики, страны. 

Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, республики, страны. 

• Побуждать включаться в совместные со взрослыми и сверстниками (с тремя-четырьмя 

детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта 

народов, по мотивам литературных произведений татарских писателей и поэтов, 

мультфильмов. 

• Учить распределять роли между партнерами по игре, поощрять умение отбирать 
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необходимые для игры предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), 

предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), народные 

игрушки, музыкальные инструменты, использовать их в соответствии с ролью. 

• В театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам 

(из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя кукол в национальной 

одежде). 

• Формировать представление ребенка о себе, национальности родителей. Рассматривая 

семейные фотографии, обратить внимание на черты их сходства с родителями. 

• Формировать представления о семье и своей принадлежности к ее членам, об обязанностях 

всех членов семьи и самого ребенка, об их увлечениях, отдыхе; о значимости и красоте 

обычаев, праздников, семейных традиций. Воспитывать бережное отношение к семейным 

реликвиям. 

• Формировать представления о трудовой деятельности посредством татарских народных 

сказок («Четыре друга», «Гороховое войско» и др.). Сопровождать трудовые операции 

ребенка стихотворными строчками татарских писателей (Д. Тарджеманов «Верхом на 

палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и др.). 

• Первоначальное накопление и активное усвоение слов по проекту «Мой дом». 

• Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

3. Старшая подгруппа 

• Развивать умение общаться на родном языке с детьми. 

• Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на родном 

языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской деятельности. 

• Обучать элементарным правилам этикета, задавать этически ценные образцы общения, 

побуждать использовать в речи татарский народный фольклор (пословицы, поговорки, 

потешки и др.). 

• Создавать условия для формирования нравственной основы первоначальных чувств 

патриотизма как общечеловеческой ценности. 

• Углублять представления о семье и ее истории. Формировать представления о составе 

семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, 

двоюродные братья и сестры). 

• Развивать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения 

родителей, близких людей, друзей, спортсменов Олимпийских игр. 

• Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать развитию 

сюжета на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных 

произведений татарских писателей и поэтов, телевизионных передач, экскурсий по городу, 

выставок, походов. 

• Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой дети в 

условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки. 

• Развивать артистические способности детей, вовлекать их в сценическое искусство: игры в 

концерт, пение татарских песен, исполнение танцев народов Поволжья, показ сценок. 

• Поощрять инициативность, соблюдение правил народных игр, умение занимать позицию 

равноправного партнера 

• Продолжить формирование представления детей о трудовой деятельности посредством 

татарских народных сказок («Ремесло выручит», «Три дочери» «Падчерица» и др.). Обращать 

внимание детей на сказочных героев, которые трудятся. 

• Формировать представления о некоторых профессиях и занятиях людей, живущих в родном 

городе. 

• Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к 

выполнению постоянных обязанностей по дому. 

• Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Играя, растём». 

• Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных ситуациях 

по темам проекта. 

• Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 
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изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

4. Подготовительная подгруппа 

• Способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина родного 

города, республики, страны, уважительно и с гордостью относящегося к символике города, 

республики, страны (флагу, гербу, гимну). 

• Воспитывать положительное отношение к окружающим, терпимость (толерантность) к 

детям и взрослым (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, 

взглядам других людей, развивать умение аргументировать несогласие, убеждать и т. д. 

Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов. 

• Поощрять инициативу в общении на родном языке, расширять круг общения ребенка, 

формировать способы контактов с учителями школы, ветеранами войны, гостями, готовность 

разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, отзываться на 

просьбу, предложение. 

• Формировать представления о своем месте в ближайшем социуме. 

• Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка, прабабушка, бабушка). 

• Развивать чувство гордости за семью, обращать внимание на их достижения, награды. 

• Способствовать творческому использованию в сюжетно-ролевых и режиссерских играх 

представлений об окружающей жизни, о литературных произведениях народов Поволжья, 

художественных и мультипликационных фильмах. 

• Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, стихотворений, песен, 

народных танцев для постановки. 

• Поддерживать проявления коллективных словесных игр. 

• Обогащать игровой опыт играми народов Поволжья. 

• Продолжить формирование представлений о трудовой деятельности посредством татарских 

народных сказок («С ремеслом не пропадешь, без ремесла не проживешь», «Добрый совет», 

«Золотые песчинки» и др.). Познакомить детей с татарским народным юмором о труде («Два 

лентяя», «Ответ иголки» и др.). 

• Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями 

ребенка. 

• Дать детям возможность участвовать в совместных с взрослыми делах, направленных на 

заботу о природном окружении: посадить деревья во дворе (на участке детского сада), 

разбить клумбу с цветами, поливать, устраивать зимой кормушки для птиц. 

• Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, 

торжеств, к выполнению постоянных обязанностей по дому, по хозяйству. 

• Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Мы уже большие - скоро в 

школу мы пойдем». 

• Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных ситуациях 

по темам проекта. 

• Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

Образовательная область «Познавательное развитие». 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-

творческие. 

Задачи: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
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социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках. 

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов. 

  1.Младшая подгруппа: 

Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (береза, дуб, ель), 

кустарниками (сирень, шиповник), цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и- 

мачеха), комнатными растениями (герань, фикус). 

2.Средняя подгруппа: 

• Расширять представления о насекомых (муравей, пчела, жук, шмель), домашних и диких 

животных. 

• Организовывать наблюдения за птицами, вызвать желание детей подкармливать круглый 

год. 

• Продолжать знакомство с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (сосна, 

клен), комнатными растениями (бальзамин, фуксия), грибами (маслята, опята, белый гриб), 

фруктами (яблоко, слива), овощами (огурец, помидор, лук, морковь, репа, лук), ягодами 

(малина, рябина, вишня, смородина). Вызвать желание помогать взрослым в сборе урожая 

ягод, овощей и фруктов. 

• Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (берёза, дуб, 

ель),кустарниками (сирень, шиповник), цветущими травянистыми растениями (одуванчик, 

мать и - мачиха), комнатными растениями (герань, фикус). 

3.Старшая подгруппа: 

• Познакомить с природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о Волжско-

Камском государственном заповеднике, национальном парке «Нижняя Кама», их роли в 

охране природы республики. 

• Расширять знания детей о природе родного края с учетом их интересов. 

• Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе. 

• Поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям и животным родного 

края. 

• Учить группировать и классифицировать объекты природы по характерным признакам 

(деревья хвойные и лиственные, кустарники, травянистые растения; растения леса, луга, сада; 

лесные ягоды, грибы, комнатные растения; дикие и домашние животные, зимующие и 

перелетные птицы, рыбы, насекомые и т. д.). 

• Побуждать к наблюдению за поведением животных, живущих на территории республики, к 

выделению характерных особенностей их внешнего вида (части тела, чем оно покрыто), 

способов передвижения (ползает, летает, плавает), питания, приспособления к среде обитания 

некоторых насекомых, земноводных, пресмыкающихся, зверей, птиц (диких и домашних). 

• Развивать умение видеть красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, запахов. 

4. Подготовительная подгруппа: 

• Расширять знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывать бережное 

отношение к живой и неживой природе родного края. 

• Продолжить знакомство с государственными заповедниками, их обитателями, 

представителями флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Довести до сознания 

детей необходимость бережного отношения к редким представителям животного и 

растительного мира. 

• Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, родников в 

жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы республики. 

• Обращать внимание на красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, запахов. 

• В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 

коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции разговорной 

речи. 

• Развивать умение детей замечать изменения в природе. 

Образовательная область «Речевое развитие». 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 

основе овладения литературным языком своего народа. 
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Задачи: 

• Овладение русской и татарской речью  как средством общения и культуры; 

• Обогащение активного словаря; 

• Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

• Развитие речевого творчества; 

• Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

• Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

• Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

1.Младшая подгруппа: 

• Учить отвечать на вопросы. Стимулировать инициативные высказывания, обращения к 

взрослому с просьбами и предложениями. 

• Налаживать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе выходящие за 

пределы наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, об интересующих 

его предметах и явлениях, объектах природы родного края 

• Привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских (татарских) народных сказок, 

стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений. 

• Обогащать словарь, необходимый для освоения всех образовательных областей. 

Совершенствовать звуковую культуру речи. 

• Учить следить за развитием действий в татарских народных сказках, литературных 

произведениях татарских писателей и поэтов с наглядным сопровождением (игрушки, 

картинки, действия), передавать словами, действиями, жестами их содержание. 

• Познакомить с образцами татарского фольклора: потешками, закличками, пальчиковыми 

• Поощрять использование малых фольклорных форм в повседневной жизни. 

2.Средняя подгруппа: 

• Организация различных видов детской деятельности (игры, общения, продуктивных видов 

деятельности) способствовать пониманию речи и желанию говорить на другом языке. 

• Создавать условия для овладения первичной коммуникацией на татарском языке. Заложить 

основы правильного звукопроизношения, интонационной выразительности речи. 

• Развивать интерес детей к татарскому (русскому) языку. Посредством создания игровых 

ситуаций, использования информационно-коммуникационных технологий, организации. 

• Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 

отрывки из татарских сказок. 

• Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения. 

• Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений, малых форм поэтического фольклора. 

• Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, 

конструирование. 

3.Старшая подгруппа: 

• Развивать интерес к татарскому языку, желание говорить на языке, слушать песни, 

аудиозаписи, смотреть мультфильмы, телепередачи на татарском языке. 

• Развивать коммуникативные способности посредством создания ситуаций успеха, 

проблемно-поисковых (игровых) ситуаций, использования наглядных средств, 

информационно-коммуникационных технологий. 

• Развивать умение вести диалог, понимать обращенную к ним речь и адекватно реагировать 

на обращение, употребляя соответствующие ситуации реплики. 

• Поощрять использование татарского языка (подбор слов, выражений, осознанность речевых 

высказываний) в реальной языковой среде. 

• Приобщать к художественной и познавательной литературе, устному народному творчеству, 

формировать запас литературных впечатлений. 

• Вырабатывать отношение к книге как к источнику знаний. 

• Учить эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических 

текстов и читать наизусть короткие стихотворения. 

• Познакомить с пословицами, поговорками татарского народа, помочь понять их смысл. 
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• Продолжать объяснять доступные детям жанровые особенности сказок татарского народа. 

Побуждать к рассказыванию о восприятии поступка сказочного героя, помогать понять 

скрытые мотивы его поведения. 

4.Подготовительная подгруппа: 

• Развивать   устойчивый   интерес   к   татарскому   языку.   Посредством   использования 

информационно-коммуникационных технологий, аудио-, видеозаписей, учебно-

методического комплекта. 

• Активизировать в речи слова, обозначающие предмет, его признак, действие, создавать 

необходимый для элементарного общения запас лексических единиц. 

• Формировать элементарные навыки построения несложных повествовательных и 

вопросительных предложений. 

• Способствовать умению составлять небольшие рассказы (3-5 предложений) про себя, по 

серии ситуативных картинок с одним действующим лицом, сюжетной картинке, из личных 

наблюдений. 

• Поощрять стремление использовать татарский народный фольклор, наиболее 

употребительные слова и выражения в детских видах деятельности. 

• Формировать умение прислушиваться к речи собеседника, говорящего на татарском языке, 

стремиться понять (или догадаться), о чем он говорит, вступать в диалог и поддерживать его, 

достигать коммуникативной цели при ограниченном владении языком. 

• Поощрять применение знаний в реальной языковой среде. 

• Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка в 

начальной школе. 

• Познакомить с основными признаками сказки, рассказа, стихотворения. Развивать 

стремление понять прочитанное, оценить действия и поступки литературных героев. 

• Выразительно читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации 

татарских сказок. 

• Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе которых 

лежит интерпретация литературного образа. 

• Познакомить с татарским народным юмором. Развивать чувство юмора. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении 

Задачи: 

• Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

• Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 

• Формирование элементарных представлений о видах искусства.-восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора. 

• Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

• Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте: 

• Эстетическое восприятие мира природы: 

• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать 

красоту природы. 

• Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 

• Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 

• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя. 

• Эстетическое восприятие социального мира: 

• Дать детям представление о том, что все люди трудятся. 

• Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда. 

• Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру. 

• Формировать интерес к окружающим предметам. 
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• Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко 

выраженные свойства, качества предмета. 

• Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям. 

• Художественное восприятие произведений искусства: 

• Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка. 

• Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства. 

• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства. 

• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства. 

• Дать элементарные представления об архитектуре. 

• Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками. 

• Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре. 

• Художественно-изобразительная деятельность: 

• Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению 

увиденного, услышанного, прочувствованного. 

• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в 

передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, 

настроение. 

• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен. 

• Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа. 

• Развивать воображение, творческие способности. 

• Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем). 

• Знакомить с разнообразием изобразительных материалов. 

1. Младшая подгруппа:  

Рисование 

- Познакомить с элементарными узорами татарского прикладного искусства и украшенными 

ими предметами быта.  

- Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы раскрашивания элементов 

национального орнамента (ромашка, василек, колокольчик, листья и т. д.).  

- Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

характерных для татарского орнамента. Учить создавать изображения с использованием 

одного, двух или нескольких цветов.  

- Учить детей рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные) в разных направлениях. Подводить к изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная). Развивать умение создавать простые изображения («казанское 

полотенце», салфетка, тарелочка и т. д.).  

- Формировать опыт совместной деятельности с взрослыми (сотворчества) при создании 

коллективных композиций по мотивам татарского прикладного искусства.  

Лепка  

- Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, сплющивать 

шар, сминая его ладонями обеих рук, вдавливать пальцем, проделывая отверстие. Побуждать 

к созданию простейших форм для обыгрывания (оладьи коймак), пончики (кабартма), 

булочки (мич кумэчлэре).  

- Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (перемячи лежат на 

подносе, чайный сервиз и др.). Вызвать радость от восприятия результата совместной 

деятельности.  

Аппликация  

- Учить предварительно выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-растительных 

мотивов татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, плоды шиповника, рябины и 

т. д.).  

- Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции по 

мотивам татарского прикладного искусства.  

Музыка  

- Начать знакомство со звучанием музыкальных инструментов (курай, тальянка и др.).  

- Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «ход с 
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полупальцев», «притоп одной ногой», «борма» (упрощенный вариант), «дробь», «кружение 

парами». Вызвать желание танцевать.  

2. Средняя подгруппа:  

Рисование 

- Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства.  

- Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные цветочно-

растительные мотивы, которые мастерски воплотились в татарский орнамент.  

- Развивать умение выделять элементы узора.  

- Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования трилистника 

(тройной мазок из одной точки), василька, ромашки, плодов рябины, шиповника и т. д.  

- Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор, состоящий из простых 

элементов с использованием одного, двух или нескольких цветов.  

- Учить передавать форму и строение предметов, состоящих из нескольких частей (фигура 

птицы, бабочки, пчелы).  

- Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного 

искусства.  

- Побуждать передавать в рисунке яркие события из жизни родного города.  

Лепка  

- Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, 

раскатывать их круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, плоды граната, 

рябины); сглаживать поверхность сплюснутого шара, прищипывать края с легким 

оттягиванием (губадия, вак бэлиши др.). Поощрять стремление преобразовывать полученные 

формы, разрезая их при помощи стеки на две или четыре части (куски пирога).  

- Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения полой 

формы (пиала, горшочек, чашка и др.). Поощрять стремление украшать вылепленные изделия 

национальным узором при помощи стеки, налепов.  

- Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной (соленым тестом, пластилином).  

- Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (угощение на тарелочке, 

чайный сервиз и др.).  

-В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам народной 

игрушки (шеморданская, актюбинская игрушки и др.).  

- Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам татарских народных 

сказок для последующего использования вылепленных фигурок в настольном театре.  

 

Аппликация  

- Обучать разрезанию по прямой сначала коротких, затем длинных полос. Развивать умение 

составлять из полос цветной бумаги изображения предметов (флаги).  

- Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных форм из прямоугольника 

путем срезания углов для изображения цветов, ягод, фруктов и т. п.  

- Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе 

бумаги нескольких предметов (улица, город).  

- Вызвать желание взаимодействовать при создании коллективных композиций по мотивам 

татарского прикладного искусства из готовых форм (цветы, бабочки, птицы).  

Музыка  

- Развивать интерес к татарской музыке, поддерживать желание ее слушать.  

- Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие трех 

основных музыкальных жанров: песня, танец, марш.  

- Совершенствовать умение детей определять характер музыки, ее настроение.  

- Продолжить знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, кубыз, 

тальянка и др.).  

- Развивать навык чистого интонирования, четкого произношения слов, выразительного, 

осмысленного исполнения татарских песен.  

- Продолжить знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», 
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«приподнимание на полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и др.  

- Формировать ритмичность движения в соответствии с характером музыки.  

3.Старшая подгруппа:  

Рисование 
- Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть цветочно-

растительные мотивы (полевые, луговые, садовые).  

- Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования симметричного 

букета.  

- Способствовать творческому применению сформированных умений и навыков по 

декоративному рисованию на силуэтах одежды, головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, 

ичиги и др.), предметах быта (полотенце, веретено и др.), разнообразию используемых 

элементов национального орнамента.  

- Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного 

искусства.  

- Познакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (темно-фиолетовый, сиреневый).  

- Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов быта, 

персонажей татарских народных сказок. Подводить детей к созданию сюжетных композиций 

на темы сказок Г. Тукая, А. Алиша («Кого встретила болтливая утка», «Кто самый сильный», 

«Встреча Шурале и Былтыра», «Коза и баран» и др.).  

- Поощрять передавать в рисунках яркие события из общественной жизни родного города.  

- Содействовать проявлению творческой активности.  

Лепка  

- Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шеморданские игрушки, передавать их 

характерные особенности.  

- Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая характерные 

особенности натуры, научить лепить трилистник, правильно передавая пропорции.  

- Стимулировать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление 

создатьнесложные сюжеты и выразительные образы: «На Сабантуе», Девушка с 

коромыслом», «Три дочери» и др.  

- Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений 

(Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т. п.). Развивать творчество, инициативу.  

Аппликация  

- Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение вырезать 

одинаковые элементы национального узора из бумаги, сложенной гармошкой (лепестки 

шиповника, василька, ромашки, листья и др.), симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (трилистник, тюльпан, колокольчик и др.). 

- Познакомить со способами объемной аппликации для создания композиции из цветов 

георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию деталями, 

обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.).  

- Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе 

бумаги архитектурных сооружений разных назначений (цирк, вокзал, супермаркет, жилой 

дом и т. д.).  

Музыка  

- Поддерживать интерес к слушанию татарской музыки, эмоциональный отклик на нее. 

- Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения. Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать 

беседу о произведении.  

- Закрепить понятие жанр музыкального искусства. Учить определять жанр музыкальных 

произведений татарских композиторов, узнавать звучание музыкальных инструментов 

(домбра, курай, кубыз, тальянка и др.).  

- Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать чувство 

гордости.  

- Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 
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усложненные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», «носок 

пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др.  

- Познакомить детей с татарским (русским) хороводом, с танцами народов Поволжья.  

- Формировать навыки исполнения элементов танцевальных движений, характерных для этих 

народов.  

4.Подготовительная подгруппа:  

Рисование 

- Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть с детьми 

образ «древа жизни». Обратить внимание детей на характер композиции (асимметричный), на 

цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться мотивы разных цветов.  

- Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования 

асимметричного букета, представляющего собой изящно изогнутую ветку, стебли которой 

щедро усеяны элементами бутонов, цветов, плодов, листьев, завитков.  

- Придумывать узоры для декоративных тканей, головных уборов, обуви, полотенец в 

зависимости от формы предмета, его назначения, материала. Поощрять проявления 

творчества. - Создавать условия для освоения новых и комбинирования знакомых техник.  

- Предоставлять возможность использовать разные материалы, объединять разные способы 

изображения реальных и сказочных образов (героев сказок народов Поволжья). Учить 

передавать исторические образы посредством изображения характерных предметов быта, 

интерьеров, костюмов.  

- Способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных сюжетных и 

декоративных композиций.  

- Поощрять умение передавать в рисунках яркие события из общетвенной жизни. 

  Лепка  

- Совершенствовать технику рельефного изображения. Учитывая характерные особенности 

натуры, развивать умение лепить трилистник, правильно передавая пропорции. 

- Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шеморданские игрушки, передавать их 

характерные особенности.  

- Совершенствовать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

объединенные 

в несложные сюжеты: «На Сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и др.  

- Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений народов 

Поволжья. Развивать творчество, инициативу.  

 

Аппликация  

- Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений.  

- Побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, фризы, 

коллажи), к использованию разнообразных материалов для создания выразительного образа. 

- Совершенствовать способы объемной аппликации для создания композиции из цветов 

георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию деталями, 

обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.). 

- Активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий события общественной  

жизни родного города (села). Рассмотреть старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, 

браслеты («бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейнонагрудные украшения («яка чылбыры»), 

перевязки («хэситэ») и др. Обратить внимание детей на национальное своеобразие 

ювелирных изделий.  

- Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном промысле 

татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую бархатную обувь, 

кисеты, калфаки и др.  

- Обратить внимание на наиболее популярные композиции - «золотое перо» («алтын 

каурый»), мотивы букета, птиц, пшеничного колоса, звезд и полумесяцаи др. Формировать 

интерес к предметам искусства.  

- Продолжить знакомство детей с архитектурой родного города.  
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- Закреплять знания о книжной иллюстрации. Познакомить детей с творчеством художников, 

проиллюстрировавших образ Шурале в детской литературе (Ф. Аминов, Б. Алменов, В. 

Булатов, Ю. Валиахметов, А. Тамергалина, Б. Урманче, Н. Хазиахметов, Р. Шамсетдинов и 

др.).  

Музыка  

- Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими образцами 

вокальной, инструментальной, оркестровой музыки.  

- Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней.  

- Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений 

С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Закреплять умение определять жанр 

музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание знакомых 

музыкальных инструментов в оркестре народных инструментов и симфонической музыке.  

- Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. Развивать 

чувство гордости.  

- Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе национального 

репертуара, добиваться чистого звучания, правильного произношения, музыкально 

выразительного пения.  

- Расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», «первый ход», 

«апипа», «прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка -носок», «дробь», 

«основной ход», «ход с каблука» «простой шаг», «мелкая дробь», «волчок», «тройной 

притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения татарского танца.  

- Учить танцам народов Поволжья, развивать эмоциональное общение в них.  

Образовательная область «Физическое развитие» 
Цель: гармоничное физическое развитие. 

Задачи: 

Оздоровительные: 

• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех 

органов и систем организм; 

• всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

• повышение работоспособности и закаливание. 

Образовательные: 

• формирование двигательных умений и навыков; 

• развитие физических качеств; 

• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

Воспитательные: 

• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

• разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, 

нравственное, эстетическое, трудовое. 

 

 2.3. Вариативные формы, способы методы и средства реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  определены в соответствии 

с задачами воспитания и обучения, возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтере

сов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

иобучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельностиприменительнок конкретной возрастнойгруппедетей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют 

причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной 

деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как 

путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, 

помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть 
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проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме 

организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, 

экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все 

отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности 

детей, необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. 

Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его 

причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового 

знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, 

так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой 

цели.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и др.); 

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

• игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

• строительного материала; 

• самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и др.); 

• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
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• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог может 

использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и 

искусственные; реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, 

игрушки, игровое оборудование и др.); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, 

средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

 

Организация образовательного процесса с дошкольниками осуществляется  по 
основным образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 
 

Ранний возраст 

( 2-3 года) 

Дошкольный возраст 

(3 года - 7 лет) 

- предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

- экспериментирование материалами   и   

веществами   (песок, вода, тесто и пр.); 

- общение с взрослым и совместные 

игры со сверстниками руководством 

взрослого; 

- самообслуживание и  действия  с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.); 

- восприятие смысла музыки; 

- восприятие смысла сказок, стихов, 

рассматривание картинок; 

- двигательная активность. 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры; 

- коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

- познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними); 

- восприятие художественной литературы и 

фольклора; 

- самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация); 

- музыкальная  (восприятие  и  понимание  

смысла  музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными 

движениями). 
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Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме игр-
занятий в соответствии с образовательными областями и задачами физического, социально-
коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического развития. 
 

Формы работы по образовательным областям 
Образо- 

вательная 

область 

 

Вид 

детской 

деятель- 

ности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная 

деятельность 

 

Режимные моменты 

Социаль 

но- 

коммуни 

кативное 

развитие 

 

Игровая - Наблюдение; 

Тематические беседы; 

- ЧХЛ;   

- Сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

настольные игры;  

- Игровые упражнения; 

- Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций 

морального выбора; 

- Проблемные ситуации; 

- Проектная 

деятельность; 

- Коллективное 

обобщающее занятие. 

- Игровая 

деятельность;  

- Сюжетно-ролевая 

игра;  

- Творческие игры; 

- Игры с правилами.

  

- Игровое упражнение; 

- Совместная   с 

воспитателем  игра;  

- Совместная игра со 

сверстниками;  

- Индивидуальная игра; 

- Ситуативный разговор с 

детьми;  

- Проблемная ситуация; 

- Беседа;  

- Ситуация морального 

выбора; 

-Проектная   

деятельность;   

- Интегративная 

деятельность; 

Коммуника- 

тивная 

- Задачи на 

решение 

коммуникативных  

ситуаций;   

- Ситуативные 

разговоры; 

- Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

- Праздники, 

музыкальные 

досуги, развлечения; 

- Рассматривание и 

обсуждение 

тематических 

иллюстраций;   

- ЧХЛ;   

- Проектная 

деятельность 

- Игровая 

деятельность; 

- Подвижные игры. 

- Индивидуальная работа 

во время утреннего 

приема; 

- Игровые ситуации. 

Самообслу 

живание   и 

элементар- 

ный бытовой 

труд 

- Поручения; 

- Совместный труд 

детей и взрослых; 

- ЧХЛ; 

- Беседы; 

- Наблюдение; 

- Разыгрывание игровых  

ситуаций; 

- Рассматривание 

тематических 

иллюстраций. 

- Совместный труд 

детей; 

- 

Самообслуживание; 

- Элементарный 

бытовой труд. 

- Обучение,  показ, 

объяснение, 

напоминание;  

- Наблюдение; 

- Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

- Создание ситуаций, 

побуждающих детей к  

проявлению навыков 

самостоятельных 

трудовых действий.  

Познава- 

тельное 

развитие 

Познавательно- 

исследователь- 

ская 

- Проблемная ситуация; 

- Рассматривание; 

- Наблюдение;  

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

- Наблюдение;  

- Чтение;  

- Игра- 
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- Игра 

экспериментирование; 

- Развивающая игра; 

- Интегративная 

деятельность;   

- Исследовательская 

деятельность;  

- Беседа;   

- Создание коллекций;  

- Проектная 

деятельность; 

- Экспериментирование; 

- Экологические 

досуги, развлечения. 

экспериментирование; 

- Развивающая игра; 

- Ситуативный разговор; 

- Исследовательская 

деятельность;  

- Беседа;  

- Создание коллекций; 

- Проектная   

деятельность;    

- Экспериментирование; 

Речевое 

развитие 

Речевая 

деятельность 

- ЧХЛ;   

- Беседы  (в  том  числе  

о прочитанном); 

- Обсуждение;  

- Рассматривание;  

- Дидактическая игра; 

- Интегративная 

деятельность;   

- Инсценирование; 

- Викторина;   

- Игра-драматизация; 

- Показ настольного 

театра;   

- Разучивание 

стихотворений;  

- Театрализов-я игра. 

- Сюжетно-ролевая 

игра;   

- Подвижная игра с 

текстом; 

- Игровое общение; 

- Общение со 

сверстниками;  

- Игра- 

драматизация;  

- Чтение наизусть и 

отгадывание загадок 

в условиях 

книжного центра 

развития; 

- Дидактическая 

игра.   

- Ситуация  общения в 

процессе  режимных 

моментов; 

- Дидактическая игра; 

- Чтение;   

- Наблюдения на 

прогулке; 

- Игра на прогулке;  

- Ситуативный разговор; 

- Беседа   (в   том   числе 

о прочитанном); 

- Интегративная 

деятельность; 

- Разучивание стихов, 

потешек; 

- Сочинение загадок. 

 

Восприятие 

художественной 

литературы 

и фольклора 

- ЧХЛ;  

- Обсуждение 

прочитанного;  

- Рассказ;  

- Беседа;  

- Игра;  

- Инсценирование; 

- Викторина.  

- Продуктивная 

деятельность; 

- Игра;  

- Рассматривание; 

- Самостоятельная 

Деятельность в 

книжном и   

театральном центрах 

развития. 

- Ситуативный разговор    

с детьми;  

- Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра; 

- Продуктивная 

деятельность; 

- Беседа;  

- Сочинение загадок;  

- Проблемная ситуация. 

Художес 

твенно- 

эстетиче 

ское 

развитие 

Изобразительная - Рисование, 

апплицирование, лепка; 

- Изготовление 

украшений, декораций, 

подарков, предметов и 

т.д.; 

-Экспериментирование; 

- Рассматривание 

эстетически   

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства; 

- Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые,  

строительные);   

- Тематические досуги; 

- Выставки работ 

декоративно-

- Украшение 

личных предметов;  

- Игры  

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта,  произведений 

искусства; 

- Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

- Наблюдение; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы; 

- Игра;    

- Игровое упражнение; 

- Проблемная ситуация; 

- Конструирование из 

песка; 

- Обсуждение 

(произведений 

искусства, средств 

выразительности); 

- Создание коллекций. 
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прикладного искусства; 

- Проектная деят-ть; 

- Создание коллекций. 

Конструктивно- 

модельная 

- Конструирование и 

художественное 

конструирование; 

-

Экспериментирование; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов; 

- Игры  

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно 

ролевые); 

- Тематические досуги; 

- Проектная деят-ть;  

- Импровизация; 

- Конструирование по 

образу,  модели, 

условиям, теме, 

замыслу;   

- Конструирование по 

простейшим чертежам 

и схемам.   

- Игры  

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, искусства; 

- Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

- Наблюдение; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы; 

- Игра;    

- Игровое упражнение; 

- Проблемная ситуация; 

- Конструирование из 

песка; 

- Обсуждение 

(произведений 

искусства, средств 

выразительности); 

- Создание коллекций.  

Музыкальная - Слушание музыки; 

- Экспериментирование 

со звуками;   

- Музыкально- 

дидактическая игра; 

- Шумовой оркестр; 

- Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев; 

- Совместное пение; 

- Импровизация;  

- Беседа 

интегративного 

характера;   

- Интегративная 

деятельность;   

- Совместное 

индивидуальное  

муз-е исполнение; 

- Музыкальное 

упражнение;   

- Попевка; - Распевка;  

- Творческое задание; 

- Музыкальная сюжет-

я игра.  

Музыкальная  

деятельность по 

инициативе ребенка 

- Слушание музыки, 

Сопровождающей 

произведение 

режимных моментов;  

- Музыкальная  

подвижная игра 

на прогулке;   

- Интегративная 

деятельность; 

Физичес- 

кое 

развитие 

Двигательная - Игровая беседа с 

элементами движений; 

- Интегративная 

деятельность;   

- Утренняя гимнастика; 

- Совместная 

деятельность взрослого 

-  Двигательная 

активность в течение 

дня;  

- Подвижная игра; 

- Самостоятельные 

спортивные  игры и 

упражнения;  

- Игровая  беседа  с  

элементами движений; 

- Интегративная 

деятельность; 

- Утренняя гимнастика; 

- Совместная 

деятельность взрослого 
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и детей тематического 

характера;  

- Подвижная игра; 

-Экспериментирование; 

- Физ. занятия;   

- Спортивные и 

физкультурные досуги; 

- Спорт-е  состязания; 

- Проектная деят-ть. 

- Утренняя 

гимнастика.  

и детей тематического 

характера;   

- Подвижная игра; 

- Экспериментирование; 

- Спортивные  и  

физкультурные досуги; 

- Спорт-е   состязания;    

- Проектная деят-ть.  

 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. 
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Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в утренний 

отрезок времени 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая во вторую половину 

дня 

Игровые ситуации, 

индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и 

другие) 

Наблюдение за объектами 

и явлениями природы, 

направленные на 

установление 

разнообразных связей и 

зависимостей в природе, 

воспитание отношения к 

ней 

Элементарная трудовая деятельность 

детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; 

стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей) 

Беседы с детьми по их 

интересам, развивающее 

общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), 

рассматривание картин, 

иллюстраций 

Подвижные игры и 

спортивные упражнения, 

направленные на 

оптимизацию режима 

двигательной активности 

и укрепление здоровья 

детей 

Проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-

драматизации концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и 

другое) 

Практические, проблемные 

ситуации, упражнения (по 

освоению 

культурно¬гигиенических 

навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и 

другие) 

Экспериментирование с 

объектами неживой 

природы 

Игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с 

природным материалом) 

Опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

Трудовые поручения и 

дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за 

комнатными растениями и 

другое) 

Элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

Чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов 

и так далее 

 

Индивидуальная работа с 

детьми в соответствии с 

задачами разных 

образовательных областей; 

Свободное общение 

педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

Слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации 

Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, 

лепка и другое) 

Проведение спортивных 

праздников (при 

необходимости) 

Организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных 

художников и другого 

Оздоровительные и 

закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и другое). 

Индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным 

областям 

Работа с родителями (законными 

представителями). 

 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. Самостоятельная деятельность в центрах детской активности 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 



 

 
40 

 

 

 

В группах раннего возраста: 
В группах для детей дошкольного возраста  

(от 3 до 7 лет): 

 Центр двигательной активности 

 Центр сенсорики и 

конструирования  

 Центр для организации 

предметных и предметно -

манипуляторных игр 

 Центр творчества и продуктивной 

деятельности  

 Центр познания и коммуникации 

(книжный уголок)  

 Центр экспериментирования и 

труда  

 Центр двигательной активности  

 Центр безопасности 

 Центр конструирования 

 Центр логики и математики 

 Центр экспериментирования 

 Центр познания и коммуникации  

 Книжный уголок 

 Центр театрализации и музицирования 

 Центр уединения  

 Центр творчества  

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.В процессе культурных 

практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

Виды культурных 

практик 
Особенности организации Формы проведения 

Акции 
 

Это социально значимое, комплексное 

мероприятия, действие для достижения какой-

либо общей цели. 

 Экологическая акция 

 Патриотическая акция 

 Социальная акция 

События этнокультурной и социальной направленности  

(это важное явление, крупный факт, происшедший в общественной жизни). 

Досуги 

Вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Возможна организация 

досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем 

дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как «кружок». Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом 

и пр. 

 Физкультурные досуги 

 Музыкальные 

 Литературные досуги 

 Кружки 

Музыкально-

театральная и 

литературная 

гостиная 

Форма организации художественно -

творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, 

творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном 

или музыкальном материале. 

 Чтение художественной 

литературы 

 Литературные КВН, викторины 

 Творческие конкурсы 

 Театрализованные игры 

 Библиотечные встречи 

 Круглый стол 

 Кукольный театр 

 Театрализация 
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 Конкурс чтецов 

 Прослушивание музыкальных 

произведений. 

 

Праздники и 

развлечения 

Праздники и развлечения - это яркие и 

радостные события в жизни детей 

дошкольного возраста. Сочетая различные 

виды искусства, они оказывают большое 

влияние на чувства и сознание детей. «Надо 

помочь ребёнку через искусство глубже 

осознавать свои мысли и чувства, яснее 

мыслить и глубже чувствовать...». 

 Праздник к определённой дате 

 Литературный праздник 

 Музыкальный 

 Экологический 

Мероприятия  

(это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем-нибудь другим для 

обучающихся с целью непосредственного воспитательного воздействия на них). 

Творческая 

мастерская 

Творческая мастерская предоставляет детям 

условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например,. 

Начало мастерской – это обычно задание 

вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и 

моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? 

что узнали? что порадовало? и пр.). 

 Мастер класс 

 Конкурсы 

 Изготовление продуктов 

детской деятельности (рисование, 

лепка, конструирование, 

аппликация, творческие работы), 

Изготовление книг -самоделок, 

детских журналов, 

 Оформление коллекции, 

 Создание продуктов детского 

рукоделия и занятия рукоделием, 

приобщение к народным 

промыслам  

 Просмотр познавательных 

презентаций 

 

Клубы по 

интересам 

Клубы по интересам – это объединения 

постоянного состава на длительный срок на 

основе совместной деятельности. Клубы могут 

иметь различную направленность. 

 Спортивные клубы, 

 Литературные клубы, 

 Музыкальные клубы, клубы 

любителей песни, 

 Театральные клубы 

Концерт 

Публичное исполнение музыкальных 

произведений, возможно в сочетании с 

хореографией, декламацией и другими 

номерами». Другими словами, концерт- это, 

представление, предполагающее 

демонстрацию выступающими для зрителей 

художественных номеров. 

 Танец, 

 Песня, 

 Театральная миниатюра 

Дела  

(это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами коллектива на пользу и 

радость кому-либо, в том числе и самим себе). 

Проекты 

Это способ организации педагогического 

процесса, основанный на взаимодействии 

педагога и обучающегося, способ 

взаимодействия с окружающей средой, 

поэтапная практическая деятельность по 

достижению поставленной цели. 

Проекты по направлениям 

воспитательной работы 

Тематические 

недели 

Это комплексная форма воспитательно -

образовательной работы, объединяющая всех 

участников педагогического процесса вокруг 

актуальной проблемы. Они предполагают 

реализацию такого подхода к осуществлению 

По направлениям воспитательной 

работы 
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воспитательно -

образовательной работы в детском саду, 

который позволяет вовлечь педагогов, 

родителей и детей в активную поисково - 

исследовательскую и 

творческую деятельность. 

Совместная игра 

Это воображаемая или реальная деятельность, 

целенаправленно организуемая в коллективе 

обучающихся с целью отдыха, развлечения, 

обучения. Характерные признаки: не несут в 

себе выраженной общественно полезной 

направленности, но полезны для развития и 

воспитания их участников; имеет место 

опосредованное педагогическое воздействие, 

скрытое игровыми целями.  

 

 Деловые игры, 

 Сюжетно -ролевые, 

 Игры на местности, 

 Спортивные игры, 

 Познавательные и д. 

 Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра -драматизация, 

строительно-конструктивные 

игры) 

Ситуации общения 

и накопления 

положительного 

социально- 

эмоционального 

опыта 

Данные ситуации носят проблемный характер 

и заключают в себе жизненную проблему 

близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации 

могут быть реально -практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), 

условно -вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно -

игровыми. В ситуациях условно вербального 

характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально -

практических ситуациях обучающиеся 

приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут 

возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

 Беседы 

 Проблемные ситуации 

 Беседы по картинам 

 Составление рассказов 

 Рассматривание и обсуждение 

иллюстрации 

 Рассматривание альбома 

 Речевые игры 

 Обсуждение мультфильмов 

 Просмотр презентаций, 

фильмов, мультфильмов 

 

Коллективная и 

индивидуальная 

трудовая 

деятельность 

В детском саду трудовое воспитание 

заключается в ознакомлении детей с трудом 

взрослых, в приобщении детей к доступной им 

трудовой деятельности. В процессе 

ознакомления с трудом взрослых воспитатель 

формирует у детей положительное отношение 

к их труду, бережное отношение к его 

результатам, стремление оказывать взрослым 

посильную помощь. 

 Хозяйственно - бытовой труд 

 Труд в природе 

 Трудовые поручения 

 Дежурства 

Игра - 

путешествие 

Это комплексная форма организации 

деятельности детей, при которой решается 

целый ряд педагогических задач: 

образовательных, воспитательных, 

общеразвивающих.  Игра -путешествие – не 

просто созерцание какого-либо действа со 

сцены, а передвижение, чередование 

различных видов деятельности. 

 Квесты 

 Игра на преодоление этапов 

 Игра по станциям 

 Игра-эстафета 
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2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Программа   обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности 

детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе 

и к другим людям. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду осуществляются в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнениеритмических и 

танцевальных движений. 

 

Условия поддержки детской инициативы - п. 25.4 ФОП ДО 

Возрастные потребности детей: 

3-4 лет – п.25.5 ФОП ДО 

4-5 лет – п.25.6 ФОП ДО 

5-7 лет – п.25.7 ФОП ДО 

Способы и приемы поддержки детской инициативы – п. 25.8 ФОП ДО 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 
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4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями (законными представителями) – п. 26.4 

ФОП ДО 

Направления деятельности педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся – п. 26.5 

ФОП ДО. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1. информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2. своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3. информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4. знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

5. информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1. диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

2. просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги , 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей);  

газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и социальные группы в 

сети Интернет;  фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 
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вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство 

с семейными традициями и другое. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

Специфика взаимодействие с родителями (законными представителями) 

воспитанников с ОВЗ. 

Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко 

организована в группе взаимосвязь в работе учителя - логопеда с воспитателями и 

родителями. Особо отмечается роль родителей в реализации комплекса психолого-

педагогических мероприятий:  

 создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, 

формирование интереса ребёнка к собственной речи и желания научиться говорить 

правильно;  

 единство требований к ребенку со стороны учителя - логопеда, воспитателей и 

родителей;  

 образовательная деятельность с ребёнком дома по рекомендациям учителя-логопеда 

по закреплению изученного на логопедических занятиях материала, по 

автоматизации поставленных звуков и введению их в речь по развитию 

артикуляционной моторики ребенка;  

 помощь ребенку в выполнении заданий, в оформлении тетради для индивидуальных 

занятий ребенка, игр, дидактического материала;  

 активное участие во всех мероприятиях, проводимых для родителей и детей группы в 

детском саду.  

На протяжении всего учебного года учитель-логопед проводит индивидуальные и 

групповые консультации в первой половине дня. В это время родители решают с логопедом 

все возникающие в ходе коррекционной работы вопросы. У каждого ребенка имеется своя 

индивидуальная тетрадь, в которой учитель-логопед фиксирует содержание индивидуальной 

логопедической работы. Родителям объясняется, как работать с тетрадью дома, даются 

образцы выполнения различных упражнений (зарисовки, индивидуальные картинки и 

карточки с лексическим материалом, запись стихотворений и текстов и т.д.). Обращается 

внимание на то, что это не домашние задания, а рекомендации по закреплению программного 

материала, необходимого для исправления речевого дефекта, а также для повышения 

эффективности групповой организованной деятельности по реализации образовательной 

программы. 
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2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
  

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ в МБДОУ – «Д/С №3 «Светлячок» г.Мамадыш» 

 

                ↓                                               ↓                                            ↓ 

 

ФГОС ДО 

  

ФОП ДО 

  

ФАОП ДО 

 

 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению детей, включающий:  

- психолого-педагогическое обследование; 

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

- мониторинг динамики развития детей. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ – «Д/С №3 «Светлячок» 

г.Мамадыш» направлена на: 
- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с особыми 

образовательными потребностями (ООП); 

- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы 

дошкольного образования; 

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

Должность специалиста Функции в КРР 

Педагог (воспитатель) Активизация поставленных звуков в словах, словосочетаниях, 

фразах. 

Пополнение, уточнение, активизация словарного запаса детей в 

процессе режимных моментов. 

Контроль грамматической правильности речи детей во время 

общения. 

 

Основа коррекционно-развивающей работы  

МБДОУ – «Д/С №3 «Светлячок» г.Мамадыш» 

↓ 

ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  

↓↓ 

Во всех видах и формах деятельности: 

* в совместной деятельности детей 

* в форме коррекционно-развивающих 

групповых и индивидуальных занятий 

 На основе выявления имеющихся 

дисфунций и особенностей развития 

познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сфер 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы ДОУ 

- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том 

числе, с трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
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обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

или ППК ДОО); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа в  ДОУ организуется на основе: 

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей) 

- результатов психологической диагностики 

- рекомендаций ППК 

Коррекционно-развивающая работа организуется в форме групповых 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий (выбор программы коррекционно-

развивающей работы, количество, форма, методы, технологии определяются 

самостоятельно, на основе ООП обучающихся, содержание КРР для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе коллегиального заключения Психолого-медико-

педагогической комиссии временного созыва Елабужского муниципального района Республики 

Татарстан) 

Категории целевых групп для включения их вкоррекционно-развивающую 

работу  

I.   Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

II. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

- с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством РФ 

- обучающиеся по специальному учебному плану * 

- обучающиеся с трудностями в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

- одаренные обучающиеся 

III.     Дети (семьи), находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в установленном порядке 

IV. Дети (семьи), находящиеся в социально опасном положении, признанные 

таковыми в установленном порядке 

V. Обучающиеся «группы риска». 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДОУ 
Диагностическая работа КРР включает Консультативная 

работа 

своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

ранняя (с первых дней пребывания, 

обучающегося в ДОО) диагностика 

отклонений в развитии и анализ 

причин трудностей социальной 

адаптации; 

комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

выбор оптимальных для развития 

обучающегося коррекционно-

развивающих программ 

(методик) психолого-

педагогического сопровождения 

в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) 

образовательными 

потребностями; 

организация, разработка и 

разработка рекомендаций 

по основным 

направлениям работы с 

обучающимся с 

трудностями в обучении 

и социализации, единых 

для всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 
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диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития, 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития 

обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной 

и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-

волевой сферы и личностных 

особенностей, обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося; 

изучение направленности детской 

одаренности; 

изучение, констатацию в развитии 

ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем 

в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, 

имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической 

адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение личности 

ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний 

контроль специалистов за уровнем 

и динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным потребностям 

обучающегося. 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 

трудностей в освоении 

образовательной программы и 

социализации; 

коррекция и развитие высших 

психических функций; 

развитие эмоционально-волевой 

и личностной сферы 

обучающегося и 

психологическую коррекцию его 

поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального и 

эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их 

коммуникативной 

компетентности; 

коррекция и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений; 

создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного развития 

или иной направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной РППС для 

разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей 

включение детей иностранных 

граждан в российское 

образовательное пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в 

случаях неблагоприятных 

условий жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах при условии 

информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во 

взаимодействии родителей 

специалистами педагогов 

по выбору 

индивидуально 

ориентированных 

методов и приемов 

работы с обучающимся; 

консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов 

КРР с ребёнком. 

Информационно-

просветительская 

работа 

различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, 

информационные 

стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные 

на разъяснение 

участникам 

образовательных 

отношений – 

обучающимся (в 

доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), 

педагогам – вопросов, 

связанных с 

особенностями 

образовательного 

процесса и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении 

и социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов  

и родителей (законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, 

в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении 

и социализации. 
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(законных представителей) с 

детьми; 

помощь в устранении 

психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребёнка. 

  

Направления реализации коррекционно-развивающей работы в зависимости от 

особенностей образовательных обучающихся. 

Обучающиеся с 

ОВЗ, дети 

инвалиды 

(28.5 ФОП ДО) 

• предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений 

в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся; 

• коррекция нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; 

• формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе, с 

использованием ассистивных технологий. 

Часто болеющие 

дети 

(28.6 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Одаренные дети 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОУ, так и в условиях семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 активное участие одаренных детей в интеллектуальных конкурсах (Умка, 

Совенок, Брейн-ринг, АВС); фестивалях детского творчества, 

театрализованных постановках (Жемчужина Татарстана, Виктория и др.) 

 получение детми дошкольного возраста профессионального мастерства в 

разных профессиях и сферах деятельности («Юный мастер») 

Билингвы дети 

мигрантов 

(28.8 ФОП ДО) 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, проведение фольклорных мероприятий. 

Дети «Группы 

Риска» 

(28.9 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 
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2.8. Рабочая программа воспитания (п. 29 ФОП ДО) 
2.8.1. Введение 

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде ( Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) .  

 Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (Пункт 4 Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и диагностических «портретов» детей Анализ 

специфики образовательных потребностей, выявление резервных возможностей 

Индивидуальная программа, соответствующая выявленному уровню развития ребенка 

Разработка индивидуального маршрута Воспитатели Определение уровня организованности 

ребёнка, особенности эмоциональноволевой и личностной сферы; уровня знаний по 

образовательным областям Получение объективной информации об организованности 

ребёнка, особенности личности, выявление нарушений в поведении (гиперактивность, 

замкнутость, обидчивость и т. д.) Анкетирование на- блюдение во время занятийВоспитатели 

62 преемственность поколений, единство народов России ( Пункт 5 Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 

809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  

 Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания  

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
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 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  

 С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

2.8.2. Целевой раздел. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания определяет содержание и организацию воспитательной 

работы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №3 «Светлячок» города Мамадыш» Мамадышского муниципального района Республики 

Татарстан (далее – ДОУ) и является обязательной частью образовательной программы. 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с:  

1. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года» (далее – Указ Президента РФ).  

2. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р. 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р).  

4. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 

1642.  

5. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  

6. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  

Рабочая программа воспитания призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. В центре 

рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников ДОУ и их 

приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам 

поведения в российском обществе.  

Рабочая программа воспитания – это не перечень обязательных для ДОУ мероприятий, 

а описание системы форм и методов работы с воспитанниками.  

Рабочая программа воспитания ДОУ включает в себя три основных раздела:  

I. Целевой раздел, который включает в себя: пояснительную записку; цели и задачи 

рабочей программы воспитания; целевые ориентиры воспитания.  

II. Содержательный раздел, который включает в себя: уклад ДОУ, воспитывающая 

среда ДОУ, общности ДОУ, задачи воспитания в образовательных областях; описание 

вариативных форм, способов, формы совместной деятельности в образовательных ситуациях. 

III. Организационный раздел, который включает в себя: психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие воспитание ребенка в сфере его личностного развития; 

материально-техническое обеспечение рабочей программы воспитания; планирование 

воспитательной работы в ДОУ.  

Обязательным приложением к рабочей программе воспитания ДОУ является 

ежегодный календарный план воспитательной работы, который включает в себя значимые 

мероприятия воспитательного характера для детей от 1 до 7 лет по образовательным областям 

(социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

физическое развитие, художественно-эстетическое развитие) и направлениям работы ДОУ 
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(духовно-нравственное развитие личности, духовно-нравственное воспитание личности 

гражданина России).  

Рабочая программа воспитания ДОУ не является инструментом воспитания, так как 

воспитанника воспитывает не документ, а педагогический работник – своими действиями, 

словами, отношениями. Рабочая программа воспитания лишь позволяет педагогическим 

работникам ДОУ скоординировать свои усилия, направленные на воспитание воспитанников. 

Рабочая программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):  

- поддержка разнообразия детства;  

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода 

жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

 - личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей;  - уважение личности ребенка.  

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

МБДОУ – «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш» – учреждение с уникальной историей, и 

в тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в 

котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. ДОУ расположен по адресу 422190, РФ РТ г. 

Мамадыш, ул.Давыдова д.20/11, д в центре города. Жилые массивы состоят из многоэтажных 

и частных домов.  

Основной целью педагогической работы ДОУ является личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания:  

патриотическое (п 29.2.2.1 ФОП ДО),  

духовно-нравсственное (п 29.2.2.2 ФОП ДО),  

социальное (п 29.2.2.3. ФОП ДО),  

познавательное (п 29.2.2.4 ФОП ДО),  

физическое и оздоровительное (п 29.2.2.5 ФОП ДО),  

трудовое (п 29.2.2.6 ФОП ДО),  

эстетическое (п 29.2.2.7. ФОП ДО) 
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2.8.2.1. Цель и задачи рабочей Программы воспитания 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. В 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования и образовательной программой нашего дошкольного учреждения целью 

которого является обеспечение гармоничного развития личности детей в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, поддержка детской инициативы и творчества, создание 

условий для самореализации.  

Исходя из этого, а также основываясь на базовых (таких как семья, труд, отечество, 

природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) для нашего общества ценностях, 

формируется общая цель воспитания в ДОУ:  

Цель – создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного 

возраста на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

Данная цель ориентирует педагогов ДОУ № 10 не на обеспечение соответствия 

личности ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики 

развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию 

личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, 

партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным особенностям 

воспитанников, позволяет выделить в ней следующие задачи, выполнение которых 

необходимо реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от 1 до 8 лет. 

Задачи: 

1. Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 

жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и уверенным в 

том, что его любят и принимают таким, какой он есть. 

2. Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально-значимых 

образовательных и досуговых мероприятий. 

3. Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, социальных, 

нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств; создание 

благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в соответствии с его 

возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями. 

4. Формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и 

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной 

жизненной позиции. 

5. Развитие языковых способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека. 

6. Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

7. Приобщение к истокам национальной культуры народов, ознакомление с 

особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, праздниками, 

событиями общественной жизни республики, государственными символами РТ и РФ 

8. Воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и мира, 

умения общаться с разными людьми. 

9. Объединение воспитательных ресурсов семьи и ДОУ на основе традиционных 
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духовнонравственных ценностей семьи и общества. 

10. Установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей 

психологопедагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детсковзрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 
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накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное 

и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.8.2.2. Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 
 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам), отражающие региональную специфику 
Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Испытывающий любовь к своей семье, своему дому, 

близким людям, домашним питомцам. Испытывающий 

потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном 

мире, событиях в детском саду, родном городе (селе). 

Проявляющий инициативу в общении, участвующий в 

диалоге со сверстниками и взрослыми, выражающий свои 

чувства, желания на родном языке. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Испытывающий любовь к родному краю, роднойприроде, 

к культуре и национальным традициямчерезтворческую, 

познавательно-исследовательскую деятельность. 

Различающий и оценивающий отношение и поведение 

людей с позиций нравственного смысла: «добро-зло», 

«хорошо -плохо», можно –нельзя-надо». 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий интерес и уважение к национальным 

ценностям: семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственным 

поступкам. Сформирован образ Я, называет свое имя, 

фамилию, возраст, национальность, гендерную 

принадлежность, говорит о себе в первом лице. 

Проявляющий познавательную активность к окружающей 

действительности. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к родным языкам, пользуясь 

основными грамматическими категориями и словарем 

разговорной речи. Проявляющий интерес к книгам, 

демонстрирует запоминание первых татарских (русских) 

народных сказок, коротких стихов путем включения в 

рассказ взрослого отдельных слов, действий. 

Проявляющий интерес к книгам на татарском языке, 

способный испытывать потребность (привычку) в 

регулярном чтении. Сформировано умение слушать 

татарские народные сказки, художественные 

произведения. Интересующийся объектами и явлениями 

живой и неживой природы родного края, имеющий 

представление о сезонных изменениях в природе. 

Проявляющий интерес к миру родной природы, 

природным явлениям. 

Физическоеи 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность здорового образа жизни. 

Проявляющий двигательную активность в татарских 

народных подвижных играх, развлечениях и т.д. 

Проявляющий интерес к культуре здорового образа 

жизни на основе национально-культурных традиций. 

Трудовое Труд Проявляющий интерес к результатам труда, выполняет 

элементарные трудовые поручения в детском саду, семье. 

Способный бережно относиться к результатам своего 

(чужого) труда. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий положительные эмоции при слушании 

татарских народных сказок, литературных произведений. 

Проявляющий интерес к игре на народных музыкальных 

инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные 

произведения татарских композиторов, народные песни. 

Способный к эстетическому восприятию, умеющий 

видеть красоту и своеобразие окружающей 

действительности, красоту родного края. Проявляющий 

активность отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Владеющий первоначальными представлениями о 

некоторых атрибутах национальной культуры( жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 

национальные праздники, музыкальные инструменты, 

малые формы фольклора)ит.д. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране – России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
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поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес 

к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 
Вариативные целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы, отражающие региональную специфику 
Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 
Любящий историю и культуру своей семьи. 

Выполняющий правила, принятые в семье, поддерживающий 

семейные традиции, с удовольствием участвующий в 

семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих делах, расходах. Поддерживающий общение с 

членами семьи на татарском языке. Проявляющий 

уважительное отношение к людям (независимо от их 

социального происхождения, расовой принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола и возраста), уважающий 

чувства, мнения, желания, взгляды других людей, 

аргументирующий несогласие,умеющий убеждать    и    т.д. 
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  Демонстрирующий позитивное общение, сотрудничество с 

людьми разных стран и этносов. Испытывающий 

потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, 

о всемирных событиях, событиях в стране, республике, 

родном городе (районном центре, селе). 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегающий к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий национальные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Имеющий представления о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 

семье, образами дружбы в фольклоре и татарской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале 

истории Татарстана,ее героев), милосердия и заботы о 

слабых членах общества. Способный анализировать  

поступки  детей  в  группе в различных ситуациях. 

Формирование полоролевых позиций (нормы поведения, 

присущие девочкам и мальчикам). 

Формирование навыков, необходимых для жизни в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

Способный поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Способный проявлять осознанное и творческое отношение к 

языку. Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми разных национальностей. Понимающий ценность в 

сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское свое хозяйство региона и т.д.). 

Демонстрирующий потребность в ответственности, 

аккуратности, добросовестности, стремление создавать 

разные материальные и духовные ценности. Имеющий 

представление о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах. 

Познавательное Познание Имеющий представления об отдельных элементах культуры 

народов Поволжья (язык, одежда, искусство, обычаи, 

национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и 

этнических различиях междулюдьми. Интересующийся 

обитателями государственных заповедников, занесенных в 

Красную книгу РТ, осознающий необходимость 

природоохранительной деятельности. Проявляющий 

любознательность в вопросах истории Республики Татарстан 

и основных достопримечательностях её столицы. 

Осознающий взаимосвязь культур татарского и русского 

народов. Имеющий представления о своем крае как части 

России, об истории родного города, ознаменитых людях, 

проживающих в нем, основных достопримечательностях, 

традициях, труде людей. Стремящийся к общению с людьми, 

владеющими двумя государственными языками. 

Стремящийся к познанию татарского языка. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Имеющий, согласно возрастным характеристикам, 

представление о жизни, здоровье и физической культуре. 

Имеющий представление о своем теле и своих физических 

возможностях. Имеющий представление о некоторых видах 

спорта, в том числе о национальном видеспорта–«Борьба на 

поясах»(көрәш) и т.д. Имеющий представления о 

достижениях спортсменов родного края, разнообразных 

видах спорта, популярных в регионе. Участвующий в 

национальных играх - состязаниях, празднике «Сабантуй» и 

др. Подвижен, вынослив, владеет основными движениями, 

может контролировать свои движения и управлять ими. 

Трудовое Труд Реализующий себя в разных видах труда и творчества. 

Достигающий запланированногорезультата. Участвующий в 

совместной трудовой деятельности на равне со всеми. 

Стремящийся быть полезным окружающим, испытывает 

радость от результатов коллективного труда. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Осознающий роль человека в развитии национальной 

культуры, проявляющий любознательность к элементам 

культуры как  к результатам человеческого труда, 

предвосхищающий свое возможное участие в обогащении 

(преумножении) культурного наследия региона. 

Проявляющий интерес к живописным, скульптурным, 

музыкальным и др. средствам искусства деятелейкультуры 

Республики Татарстан. Проявляющий интерес к вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыке татарских 

композиторов. Проявляющий  интерес и уважение по 

отношению к культуре представителей других 

национальностей. Имеющий первоначальные представления 

о культурных достояниях, основных исторических событиях, 

достопримечательностях, символике крупных городов 

региона, интересующийся происхождением их названий. 

 

 

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1.Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско - взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задаёт и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ОО. 

Основные характеристики уклада:  

 Цель и смысл деятельности ДОУ, её миссия;  

 Принципы жизни и воспитания в ДОУ; 

 Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж; 

 Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнёрам ДОУ; 

 Ключевые правила ДОУ; 

 Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ; 

 Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ; 

 Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 
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Особенности уклада ДОУ  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и детского сада, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно -пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе 

нравственно -ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, 

стиль и характер взаимоотношений в ДОУ. Уклад всегда основывается на человеческой 

культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, 

нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему 

ценностей дошкольного воспитания.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Миссия детского сада: Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства 

как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными формами 

жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм 

активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной 

социализации в поликультурном многонациональном обществе. 

Стратегия: 

• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

• повышение качества образовательных и коррекционных услуг, с учетом возрастных и 

индиыидуальных особенностей детей; 

• создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

• повышение эффективности системы дополнительного образования; 

• модернизация развивающей предметно-пространственной среды и развитие качественной и 

доступной образовательной и творческой среды; 

• формирования единого образовательного пространства ДОО; 

• цифровизация рабочих и образовательных процессов. 

• реализацию механизма социального партнерства детского сада с учреждениями социальной 

сферы. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создаёт благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это даёт больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУв качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника 

в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ, на формирование детских коллективов в рамках групп, на установление в 

них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; ключевой фигурой воспитания 

является воспитатель, реализующий по отношению к обучающимся защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Это 

секции, творческие студии, лаборатории, детско -взрослые сообщества и др. Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУсуществует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 
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культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини -музеи, организованные в фойе 

дошкольного учреждения.  

Для повышения эффективности воспитания привлекаются ресурсы социума - других 

образовательных организаций, учреждений культуры, здравоохранения и пр. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОУ) 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ. 

Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования;  

Принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

Принцип общего культурного образования: оспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

Принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

Принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

Принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принцип учета возрастных особенностей: содержание и методы воспитательной 

работыдолжны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов: индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Образ ДОУ, её особенности, символику, внешний имидж: создание атмосферы 

психологического комфорта, эмоционального благополучия, свободной творческой и активной 

личности. Детский сад предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а 

взрослым – проявить себя профессионально. Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший 

обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, 

интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё 

учреждение и воспитанников.Символика детского сада – Государственные флаги РФ и РТ, флаг 

города Елабуга и эмблемы; эмблема ДОУ, оформление групп, фойе.Индивидуальность детского 

сада проявляетсяв преемственности детского сада со школой ПОК «Адымнар – Алабуга»; в 

углубленном изучении английского и татарского языков в рамках полилингвального 

воспитания; развитие инженерно-технических, химико-биологических представлений и 

применения детьми собсвенных знаний и опыта на практике; 

ведется активное взаимодействие с отделом музейной педагогики 

Елабужскогогосударственного музея-заповедника, воспитанники старших и подготовительных 

групп обучаются по музейно-образовательной программе «Музей и школа». 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ. Создание ситуации успеха для ребенка. Доброжелательная 

атмосфера для всех участников образовательных отношений. Сотрудничество, партнерские 
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отношения во всех общностях. Позитивный психологический климат в педколлективе. 

Ключевые правила ДОУ.  

Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического и 

психического насилия и оскорбления личности, охрана жизни и здоровья.  

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ. 

Воспитательные события (утренние встречи детей и родителей, индивидуальные 

беседы, общие дела, совместно реализуемые проекты, утренний и вечерний круг и пр.) 
Благотворительные ярмарки, акции, экскурсии с родителями и детьми, конкурсы. 

Основные традиции в ДОУ: 

Регулярное проведение календарных и народных праздников. Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность: 
- «День именинника» (развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать 
положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе) – все возрастные 
группы.  
- «Международный день пожилых людей» (1 октября стал хорошим поводом для организации 
теплого и сердечного праздника. В этот день мы выражаем особую признательность 
сотрудникам, вышедшим на заслуженный отдых) – старше-подготовительная группа.  
- Экскурсии в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать 
психологическую готовность к школьному обучению) – подготовительная подгруппа.  
- «Украсим наш сад цветами» (вызвать у детей желание помогать взрослым, привлекать к 
посильному труду, воспитывать любовь к природе, взаимодействие с родителями) – все 
возрастные группы.  
- «Встреча с интересными людьми» (способствует формированию у детей представлений о 
ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию культуры общения, 

обогащению знаний о профессиях людей нашего города) – дошкольные группы.  
- Этикет на трех языках (русский, татрский, английский)  
- Празднование фолклорных совместных праздников «Каз омэсе», «Масленница», «Карга 
боткасы», «Навруз», «С Пасхой!»  и т.д. 

              Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ. РППС способствует 

гармоничному детскому развитию, основывается на ФГОС ДО и на принципы доступности, 

привентивности, индивидуализации среды и баланса инициатив детей и взрослых. В каждой 

группе имеются разнообразные центры детской деятельности. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). В рамках 

расширения воспитательного пространства детей осуществляется сотрудничество с др. 

организациями г.Мамадыш. 

2.8.3.2.Воспитывающая среда детского сада 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

- условия для формирования эмоционально -ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 
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задачами воспитания, духовно - нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками.  

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребёнка социально - 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 

включению в современную культуру.  Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, 

целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. 

В этом контексте, основными характеристиками среды являются её насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда ДОУ строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает РППС, насыщая ее ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребёнка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребёнка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребёнка»: воспитывающая среда, в которой ребёнок самостоятельно творит, живёт 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

2.8.3.3. Общности детского сада 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

 Педагог – дети,  

 Родители (законные представители) – ребёнок (дети),  

 Педагог – родители (законные представители).  
Сообщества Описание 

Профессиональное 

сообщество 

это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  быть примером в 

формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения;  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  поощрять детскую 

дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность;  заботиться о том, чтобы дети 

непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  учить детей совместной 

деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли 

ребят;  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-

родительское 

сообщество 

включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая 

общность 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой 

в зависимости от решаемых воспитательных задач.  
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Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

 

2.8.3.3.Задачи воспитания в образовательных областях 

Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей. 

Содержание данного раздела обязательной части ОП ДО построено на содержании задач 

воспитания в образовательных областях ФОП ДО (раздел Федеральная рабочая программа 

воспитания, пункт 29.3.4.) 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучающихся на 

свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, 

формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно- нравственными и социокультурными ценностями». 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области.   

Содержание реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно -нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно -эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  
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Образовательная 

область 

Требование ФГОС к содержанию 

ДО 

Решение задач воспитания в рамках 

образовательной области 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со 

взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование 

готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование 

позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе. 

 Воспитание любви к своей семье, своему 

населённому пункту, родному краю, своей 

стране; 

 Воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 Воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

россии; 

 Содействие становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном;  

 Воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

 Создание условий для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 Поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

 Формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации; 

формирование познавательных 

действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой 

активности; формирование 

первичных представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении 

и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об 

особенностях её природы, 

многообразии стран и народов 

мира. 

 Воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны; 

 Приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

 Воспитание уважения к людям ‒ 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

 Воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 Воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 
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Речевое развитие 

Владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; 

знакомство с книжной культурой. 

 Владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 Воспитание отношения к родному языку 

как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

 

Художест-венно-

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно -

смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

становление эстетического 

отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных 

представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, 

художественной литературы, 

фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам 

художественных произведений. 

 Воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения, любви) 

к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства  

(в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 Приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «красота», 

«природа», «культура»;  

 Становление эстетического, эмоционально 

-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 

 Формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально -образного способов его 

освоения детьми; 

 Создание условий для выявления, развития 

и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).   

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и 

правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных 

привычек и др.). 

 Формирование у ребёнка 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре;  

 Становление эмоционально -ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

 Воспитание активности, 

самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 
Содержание рабочей программы воспитания основано на лучших отечественных 

исторических, культурных традициях.  
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 
Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовател

ьные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формирование 

у ребёнка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственног

о за будущее 

своей страны 

• Формировать 

«патриотизм наследника», 

испытывающего чувство 

гордости за наследие своих 

предков (предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, 

стране и вере) 

• Формировать 

«патриотизм защитника», 

стремящегося сохранить 

это наследие (предполагает 

развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей 

семьи, малой родины)  

Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии 

и процветании своей 

Родины (предполагает 

конкретные каждодневные 

дела, направленные, 

например, на поддержание 

чистоты и порядка, 

опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного 

пункта, района, края, 

Отчизны в целом) 

Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов России 

Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательн

ое развитие 

Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского народа 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершен

ствованию, 

индивидуальн

о-

ответственном

у поведению 

• Развивать ценностно-

смысловую сферу 

дошкольников на основе 

творческого 

взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в 

его культурно-

историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости 

от их этнической 

принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность 

к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта 

Социально-

коммуникати

вное развитие 
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милосердия и заботы. 

Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничеств

о» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к семье, 

другому 

человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения 

находить 

общий язык с 

другими 

людьми 

 

• Способствовать 

освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

• Воспитывать стремление 

жить в соответствии с 

моральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. 

Воспитывать уважение к 

другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

поведения 

Развивать нравственные 

представления, 

формировать навыки 

культурного поведения 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

• Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познава-

тельное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения 

Речевое 

развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности,  

Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и сотворчеству 

с другими людьми (детьми и 

взрослыми) 

Художест-

венно-

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих силах, 

развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности 

познания 

Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать 

становлению целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, 

природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познаватель-

ное развитие 

Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к 

здоровому 

образу жизни, 

овладение 

элементарным

• Способствовать 

становлению осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

Способствовать становлению 

Физическое 

развитие 
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и 

гигиеническим

и навыками и 

правилами 

безопасности 

человека 

 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение 

ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку 

к трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать привычку 

к доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных 

сил для решения трудовой 

задачи. 

Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам 

своего труда и труда других 

людей. 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у 

детей 

ценностного 

отношения к 

красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в 

окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у 

детей желание и умение 

творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского народа, 

шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура». Способствовать 

 становлению эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности  

• Поддерживать готовность 

детей к творческой 

самореализации  

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
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2.8.3.5. Формы совместной деятельности в детском саду 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Основными направлениями работы являются: 

 • обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей;  

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития;  

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;  

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

• создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе 

реализации Программы воспитания. 
Направления Формы работы Содержание 

Педагогический 

мониторинг 

Анкетирование родителей Беседы 

с родителями. Беседы с детьми о 

семье. Наблюдение за общением 

родителей и детей. 

Изучение своеобразия семей, особенностей 

семейного воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в разных 

семьях, степени удовлетворённости 

родителей деятельностью ДОУ. Выявление 

интересов и потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия каждого 

родителя в воспитательном процессе детского 

сада. Знакомство с семейными традициями. 

Педагогическая 

поддержка 

Беседы с родителями. 

Психологопедагогические 

тренинги. Экскурсии по детскому 

саду (для вновь поступивших). 

Дни открытых дверей. Показ 

открытых занятий. Родительские 

мастер-классы. Проведение 

совместных детскородительских 

мероприятий, конкурсов. 

Оказание помощи родителям в понимании 

своих возможностей как родителя и 

особенностей своего ребёнка. Популяризация 

лучшего семейного опыта воспитания и 

семейных традиций. Сплочение 

родительского коллектива. 

Педагогическое 

образование 

родителей 

Консультации, дискуссии. 

Информация на сайте ДОУ. 

Круглые столы. Родительские 

собрания. Вечера вопросов и 

ответов. Семинары. Показ и 

обсуждение видеоматериалов. 

Решение проблемных 

педагогических ситуаций. 

Фоторепортаж. 

Развитие компетентности родителей в 

области педагогики и детской психологии. 

Удовлетворение образовательных запросов 

родителей.Темы для педагогического 

образования родителей определяются с 

учётом их потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга). 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

Проведение совместных 

праздников и посиделок Детско-

родительские гостиные 

Оформление совместных с 

детьми выставок Совместные 

проекты Семейные конкурсы 

Совместные социально значимые 

акции Совместная трудовая 

деятельность 

Развитие совместного общения взрослых и 

детей. Сплочение родителей и педагогов. 

Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника 

образовательного процесса. 
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1) Работа с родителями (законными представителями) должна строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ. 

2) События образовательной организации предполагает взаимодействие ребёнка и 

взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и прочее. Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДОУ, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОУ можно отнести: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Актуальные формы организации совместной деятельности в образовательных ситуациях. 
Наименование 

мероприятия 

Группы Краткое содержание 

Праздники 

Новый год Во всех группах Исполнение песен новогодней тематики, танцы 

народные и современные, чтение новогодних 

стихотворений, игры, сюрпризы, инсценирование 

сказочных сюжетов, привлечение родителей, вручение 

подарков. 

Международный 

день – 8 марта 

Во всех группах Исполнение песен (хоровое, сольное, дуэтом), 

декламация стихов, инсценировка отрывков 

литературныхпроизведений, танцы народные и 

современные, исполнение частушек, привлечение 

родителей. 

День Победы Старше-

подготовительная 

группа 

Исполнение патриотических песен, танцев, рассказы о 

ВОВ, просмотр презентаций, декламация стихов, игры, 

минута Памяти, встреча с курсантами Суворовского 

училища. 

Выпускной  Подготовительная 

подгруппа 

Концерт детской самодеятельности, привлечение 

родителей, вручение памятных подарков, игры, 

сюрпризы. 
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Музыкальные развлечения 

Масленица Все группы Исполнение фольклорных песен, знакомство с 

русскими традициями и обрядами, народные танцы, 

хороводы, народные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Сөмбелә, Навруз Дошкольные группы Исполнение фольклорных песен, знакомство с 

татрскими традициями и обрядами, народные танцы, 

хороводы, народные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Познавательный досуг 

День Знаний Старше-

подготовительная 

группа 

Театрализованное представление, игры, забавные 

конкурсы, разгадывание загадок, дискотека. 

День Матери Старше-

подготовительная 

группа 

Чтение стихов исполнение песен (хоровое, дуэтом, 

индивидуальное), инсценировка отрывков 

литературных произведений, сюрпризы, игра на 

детских музыкальных инструментах, танцы народные и 

современные 

День Отца 

Физкультурный досуг 

День защитника 

Отечества 

Дошкольные группы Спортивные состязания и эстафеты, сюрпризные 

моменты, разгадывание загадок, шарад. 

День защиты детей Во всех группах 

 

4) Организация предметно-пространственной среды. 

Содержание данного раздела обязательной части ОП ДО построено в соответствии с 

пунктом 29.3.6. Федеральной Рабочей программы воспитания. 

В ДОУ пространство групп разделено на Центры активности.  

Важное требование к развивающей предметно-пространственной среде – это учёт 

национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательный 

процесс. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечиватет возможность общения 

и совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в малых группах, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.   

Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно пространственным 

окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений (приятные, радостные, 

гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления не только в группах, но и в рекреациях).  

 Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Границы между центрами 

подвижные, легко перемещаются. Вариативность среды предполагает также периодическую 

сменяемость игрового материала в группах, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. Доступность 

среды предполагает доступность для наших воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов, всех помещений детского сада, где осуществляется образовательный процесс, 

свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов 

требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. Вся окружающая 

обстановка в нашем детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам безопасности. 

5) Социальное партнерство. Реализация воспитательного потенциала социального 

партнерства предусматривает: участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); участие представителей организаций-партнеров 

в проведении занятий в рамках дополнительного образования; проведение на базе организаций-

партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 
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№ Название организации Мероприятия Сроки 

1 МКУ «Отдел образования» 

Мамадышского 

муниципального района РТ 

 

Участие в городских конкурсах для 

педагогов и воспитанников ДОО 

В течение года 

2 "МБОУДО "Дом детства и 

юношества"  

Участие в конкурсах для педагогов и 

воспитанников ДОО 

В течение года 

3 МБУ «Мамадышский 

краеведческий музей» 

Посещение мастер-классов, участие в 

мероприятиях. 

В течение года 

4 ГБОУ «БДД» («Фонд 

безопасности дорожного 

движения») 

 

Тематические мероприятия, занятия, 

развлечения. 

Экскурсии, целевые прогулки. 

Участие в тематических акциях. 

В течение года 

5 МБУДО «Детская школа 

искусств города Мамадыш им. 

композиторов Яруллиных» 

Дни открытых дверей. 

Экскурсии. 

Совместные мероприятия. 

В течение года 

6 Центральная детская 

библиотека 

Познавательные занятия. 

Ознакомительные экскурсии. 

Выставки детского творчества, 

фотовыставки. 

Проведение книжных праздников. 

В течение года 

7 МБОУ «СОШ №3 г.Мамадыш»  Экскурсии. 

Совместные мероприятия. 

В течение года 

 

 

2.8.4.Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и 

других). 

 
Наименование 

должности 

(в соответствии 

со штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий 

детским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный  год,  

- включая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

- контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ).  

Воспитатель 

 

 

 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

- создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения и 

саморазвития. Обеспечение познавательного, речевого, социально 

коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития; 
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- воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье. Взаимодействие со всеми участниками 

образовательных отношений с целью обеспечения полноценного развития 

воспитанников. Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения. Развитие 

познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи; 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; пробуждение творческой активности детей, стимулирование 

воображения, желания включаться в творческую деятельность; 

- создание современной развивающей предметно пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ. Формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечение диагностики в рамках Программы воспитания. 

Музыкальный 

руководитель 

- Воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, обогащение 

впечатлений детей, знакомство в определенно организованной системе с 

разнообразными средствами выразительности 

Младший 

воспитатель  

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

Помощник 

воспитателя 

 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе https://институтвоспитания.рф/ 

Решения на уровне ДОУ организации по принятию, внесению изменений в должностные 

инструкции педагогов по вопросам воспитательной деятельности, ведению договорных 

отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, сотрудничеству с 

социальными партнерами, нормативному, методическому обеспечению воспитательной 

деятельности представлены локальными нормативными актами, в которые вносятся изменения. 

2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОУ созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров 

в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

https://институтвоспитания.рф/
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ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 
3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

п. 30 ФОП ДО 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

п.31 ФОП ДО 

 

РППС организована в виде мобильных центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх 

со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

 центр сюжетно-ролевой игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

 центр строительства, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-



 

 
77 

 

 

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

 центр математики и манипулятивных игр, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 центр науки и естествознания, организации наблюдений, экспериментов, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 литературный центр, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

 центр искусств, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОУсозданы условия для  информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий вобразовательном процессе. 

 

3.3.Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обученияи воспитания. 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы  ; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованиюи содержанию территории;помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений;отоплениюи вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организациипитания; медицинскому обеспечению; приему 

детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима 

дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной территорией. 

В ДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащениеиоборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 
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познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества,музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методическикабинет; 

- помещение для занятий специалистов (воспитатель по обучению татарскому языку); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в 

том числе медицинский кабинет; оформленная территория учреждения. 

Перечень пособий и игрушек находится в паспортах групп и кабинетов.  

Учебно-методическое сопровождение программы 

 «Физическое 

развитие» 

 

 

• Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада. 2-3 года/ 

С.Ю.Федорова,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Физическая культура в детском саду. 3-4 года/ Пензулаева Л.И.,  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020г.  

• Физическая культура в детском саду. 4-5 лет/ Пензулаева Л.И.,  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020г. 

• Физическая культура в детском саду. 5-6 лет/ Пензулаева Л.И.,  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020г. 

• Физическая культура в детском саду. 6-7 лет/ Пензулаева Л.И., М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020г.  

• Сборник подвижных игр для занятий с детьми. 2-7 лет/ Э.Я.Степаненкова.,           М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г.  

• Утренняя гимнастика в детском саду. 2-3 года/ Т.Е.Харченко,  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020г. 

• Утренняя гимнастика в детском саду. 3-4 года/ Т.Е.Харченко, М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020г. 

• Утренняя гимнастика в детском саду. 4-5 года/ Т.Е.Харченко, М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020г. 

•  Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет/ Т.Е.Харченко, М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020г 

• Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет/ Т.Е.Харченко, М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020г. 

• Малоподвижные игры и игровые упражнения. 3-7 лет/ М.М.Борисова,   
 М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4 лет/ С.Н.Теплюк, М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г.  

• Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 2-3 лет/ Н.Ф.Губанова,  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

• Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. А.В.Найбауэр, 

О.В.Куракина,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

 «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

• Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. Петрова В.И., 

Стульник Т.Д./М.: Мозаика – Синтез, 2015. 

• Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах: 

учеб.пособие. Р.Ш.Ахмадиева, Е.Е.Воронина, Р.Н.Минниханов и др. 2008. 

• Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения».  

М., Мозаика – Синтез, 2014. 

• Безопасность: Учебно-методическое пособие по основам безопасности 

жизнидеятельности детей старшего дошкольного возраста. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., 

Стеркина Р.Б.– СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021г.  

• Интеграция в воспитательно - образовательной работе детского сада. Для занятий с 

детьми 2-7 лет.  Комарова Т.С., Зацепина М.Б. – М. Мозаика-синтез, 2015. 

• Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. А.В.Найбауэр, 

О.В.Куракина,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г.  

• «Основы безопасности жизнедеятельности дошкольников», Авдеева Н.Н, Князева О.Л, 

Стеркина Р.Б 

• Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах», Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е. Воронина, Р.Н. Минниханов. 
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 «Речевое развитие». 

 

• Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года), Гербова В.В.  
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Развитие речи в ясельных группах детского сада. (2-3 года) Гербова В.В.   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года),   Гербова В.В.  

 М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г.  

• Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 года),  Гербова В.В.   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г.  

• Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет),  Гербова В.В.   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г.  

• Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет),  Гербова 

В.В.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Читая – учимся творить. Р.Шаехова, Казань: Информационный центр ИССО РАО, 

1996. 

• Хрестоматия для младшей группы. Составитель М.В.Юдаева, Москва, 2021 

• Хрестоматия для средней группы. Составитель М.В.Юдаева, Москва, 2021 

• Хрестоматия для старшей группы. Составитель М.В.Юдаева, Москва, 2021 

• Хрестоматия для подготовит-й группы. Составитель М.В.Юдаева, Москва, 2021 

• Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. А.В.Найбауэр, 

О.В.Куракина,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

 «Познавательное 

развитие» 
 

• Формирование элементарных математических представлений.  Помораева И.А., 

Позина В.А. (все возраста). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Ознакомление с природой в детском саду (все возраста). Соломенникова О. А. 

• Парциальная программа «Юный эколог», система работы в старшей группе детского 

сада.  Николаева С.Н. – М: Мозаика-Синтез, 2020. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», система работы в средней 

группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2020. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2020. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», система работы в младшей 

группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2020. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года), 

Дыбина О.В. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Ознакомление с предметным и социальным: окружением: Средняя группа (4-5 лет),   

Дыбина О.В.,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г.  

• Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет), 

Дыбина О.В.,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет), Дыбина О.В.,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Финансовая грамотность дошкольника. Г.П.Поварницина, Ю.А.Киселева 

• Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. А.В.Найбауэр, 

О.В.Куракина,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

• Музыкальное воспитание в детском саду (2-3 лет), М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова,   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Музыкальное воспитание в детском саду (3-4 лет), М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова,   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Музыкальное воспитание в детском саду (4-5 лет), М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова,   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Музыкальное воспитание в детском саду (5-6 лет), М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова,   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Музыкальное воспитание в детском саду (6-7 лет), М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова,   
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Лепка в ясельных группах детского сада. (2-3 года), Д.Н.Колдина  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Изобразительная деятельность в детском саду. (3-4 года), Т.С.Комарова.  
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Изобразительная деятельность в детском саду. (4-5 лет), Т.С.Комарова.  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

• Изобразительная деятельность в детском саду. (5-6 лет), Т.С.Комарова.  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Изобразительная деятельность в детском саду. (6-7 лет), Т.С.Комарова.  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

• Конструирование из строительного материала. Старшая группа. Л.В.Куцакова.   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

• Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа.  
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

Примерный перечень художественной литературы 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед иобсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 

него эмпатиии ценностного отношенияк окружающемумиру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

толькодля семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

Л.В.Куцакова.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

• Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. А.В.Найбауэр, 

О.В.Куракина,  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.1.1. 1-2 года 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/1-2.pdf  

33.1.2. 2-3 года 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%202-3%20ГОДА.pdf 

33.1.3. 3-4 года 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%203-4%20ГОДА.pdf 

33.1.4. 4-5 лет  

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%204-5%20ЛЕТ.pdf 

33.1.5. 5-6 лет 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%205-6%20ЛЕТ.pdf 

33.1.6. 6-7 лет  

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%206-7%20лет.pdf 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.2.2. 1-1,5 года 

33.2.3. 1,5-2 года 

33.2.4. 2-3 года 

https://drive.google.com/drive/folders/1bmHk54Uf9ox3LRhLiJs8kQnxFEiPQ88w 

33.2.5 3-4 года 

https://drive.google.com/drive/folders/1YrPThn5GqDcwtrkA9aJsimBkMsEc-sdo 

33.2.6. 4-5 лет https://drive.google.com/drive/folders/10zIK4sQgYiKm_rVf9eMZtTZ4phnEJNzi 

33.2.7. 5-6 лет 

https://drive.google.com/drive/folders/18R3W1afpS8AdGYj44Lo6BAMux_SUYd-9 

33.2.8. 6-7 лет  https://drive.google.com/drive/folders/1B5l1cc5ajeMJZb98rnejsPTInhe9a-rY 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.3.1. 2-3 года 

https://drive.google.com/drive/folders/1VoIWg-gjmBXbkhrG5c_IYkl6hM9wOb_R 

33.3.2. 3-4 года 

https://drive.google.com/drive/folders/19xJ6kwm4zH4iNjcsoK5q50GRNj0A9BQP 

33.3.3. 4-5 лет  

https://drive.google.com/drive/folders/1yhYmU0iG0MvrVUZNgjRP_R7V_kk__8Zt 

33.3.4. 5-6 лет https://drive.google.com/drive/folders/11V3rtwBacAmBscCQO4AnS0M1RtF_1Ssu 

33.3.5 6-7 лет  

https://drive.google.com/drive/folders/1txnNcgQDmDBqBh7XaVLu-FGkSYFvZY1A 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/1-2.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%202-3%20ГОДА.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%203-4%20ГОДА.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%204-5%20ЛЕТ.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%205-6%20ЛЕТ.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%206-7%20лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1bmHk54Uf9ox3LRhLiJs8kQnxFEiPQ88w
https://drive.google.com/drive/folders/1YrPThn5GqDcwtrkA9aJsimBkMsEc-sdo
https://drive.google.com/drive/folders/10zIK4sQgYiKm_rVf9eMZtTZ4phnEJNzi
https://drive.google.com/drive/folders/18R3W1afpS8AdGYj44Lo6BAMux_SUYd-9
https://drive.google.com/drive/folders/1B5l1cc5ajeMJZb98rnejsPTInhe9a-rY
https://drive.google.com/drive/folders/1VoIWg-gjmBXbkhrG5c_IYkl6hM9wOb_R
https://drive.google.com/drive/folders/19xJ6kwm4zH4iNjcsoK5q50GRNj0A9BQP
https://drive.google.com/drive/folders/1yhYmU0iG0MvrVUZNgjRP_R7V_kk__8Zt
https://drive.google.com/drive/folders/11V3rtwBacAmBscCQO4AnS0M1RtF_1Ssu
https://drive.google.com/drive/folders/1txnNcgQDmDBqBh7XaVLu-FGkSYFvZY1A


 

 
81 

 

 

анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные звездочками) содержат серию 

образцов социально не одобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 

доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка»(0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М.Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудияим  М.Горького, режиссер А.Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссѐры И.Усов, Г.Казанский, 1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан, 1976. 

Кинофильм «Мери Поппинс, досвидания!» (0+), киностудия «Мосфильм»,режиссѐр 

Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им.М.Горького, режиссер 

А.Роу, 1969. 

3.5.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работноков МБДОУ – «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш». 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в организации. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденным 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г. №761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Программы 

или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого 

отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.4.1. 5-6 лет 

https://drive.google.com/drive/folders/1LLDIRWcmi_jcCIG4dvv83Y0xIojVtrIR 

 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет  

https://drive.google.com/drive/folders/1mgaOwdrKxgruKPnoi07FvXpBRJhzTQuV 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
https://drive.google.com/drive/folders/1LLDIRWcmi_jcCIG4dvv83Y0xIojVtrIR
https://drive.google.com/drive/folders/1mgaOwdrKxgruKPnoi07FvXpBRJhzTQuV


 

 
82 

 

 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах компенсирующей направленности, дополнительно 

предусмотрены должности педагогических и иных работников, в соответствии с «Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования», 

утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31июля 2020г. 

№373. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических 

работников на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств Организации. 

 
3.6.Примерный режим и распорядок дня 

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации Программы МБДОУ – «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш», потребностей 

участников образовательных отношений. МБДОУ – «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш» 

работает в режиме пятидневной рабочей недели. Программа реализуется в течение всего 

времени пребывания детей в организации. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), занятия, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а так же их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательнои ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время озанятий организуется 

таким образом, чтобы в начале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, 

а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 
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Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, занятия переносится на 

прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года №32 

(далее – СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

 

Модель режима дня на холодный и теплый  период 
*Режим дня составлен с учетом 12-ти часового пребывания воспитанников в ДОУ, является гибким. 

СанПиН, утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от   28 

января 2021 г. N 2, 1.2.3685-21и 2.3/2.4.3590-20. 

* Продолжительность ОД расписано в расписании. 

* Продолжительность прогулки, не менее 3 часа в день. Время выхода на прогулку может меняться в 

зависимости от расписания ОД. 

* Продолжительность дневного сна не менее 2,5 часа (дошкольные гр.), 3 часа (дети от 2-3лет) 

* Время чтения художественной литературы выставлено в режиме условно. Педагоги могут 

самостоятельно варьировать это время, оставляя чтение художественной литературы ежедневно 

обязательным  

Режим дня составлен в соответствии с нормативными документами: 

1. Федерального  государственного  образовательного  стандарта дошкольного образования, 

утверждённого приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155; 

2. Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», срок действия ограничен 01.03.2027. 

 

 

 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/
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РЕЖИМ ДНЯ В МБДОУ – «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш» 

(на холодный период) 

Группа раннего возраста (с 1 до 3 лет) 

6.30 - 8.00 Проветривание, прием и осмотр детей, взаимодействие с 

родителями, игры 

8.00 - 8.05 Утренняя гимнастика 

8.05 - 8.20 Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку 

8.20 - 8.40 Завтрак 

8.40 - 8.50 Игры, подготовка к занятию,  самостоятельная деятельность 

8.50 - 9.20 Занятия 

9.40 - 9.50 Второй завтрак 

9.50 -11.00 Подготовка к прогулке. Прогулка 

11.00 - 11.20 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

11.20 - 11.50 Обед 

11.50 - 15.00 Подготовка ко сну. Дневной сон. 

15.00 - 15.10 Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, 

подготовка к полднику 

15.10 - 15.15 Полдник 

15.15 - 15.20 Самостоятельная деятельность детей 

15.20 - 15.35 Ужин 

15.35 - 16.00 Организованная образовательная деятельность 

16.00 - 16.45 Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 

16.45 - 18.30 Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка. Уход детей домой 

 

Младше-средняя группа (от 3 до 5 лет) 

Младшая подгруппа Средняя  подгруппа 

Организация утреннего приёма 
(прием детей, взаимодействие с родителями воспитанников, самостоятельная 

деятельность детей, совместная деятельность воспитателя с детьми: подгрупповая и 

индивидуальная) 

6.30-8.10, 8.15 – 8.25 6.30-8-15 

Утренняя гимнастика 

8.10-8.15 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 

8.25-8.50 8.25-8.50 

Утренний круг 

8.50-9.00 8.50-9.00 

Образовательная деятельность, занятия со специалистами 

9.00-9.45 9.00-9.50 

Игровая деятельность детей 

9.45-10.00 9.50-10.00 

Второй завтрак 

10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 

10.10-11.40 10.10-11.40 

Возвращение с прогулки, игры. Подготовка к обеду 

11.40-12.00 11.40-12.00 

Обед, дежурство 

12.00-12.30 12.00-12.30 
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Подготовка ко сну, дневной сон 

12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъём, воздушные и водные процедуры. Подготовка к полднику 

15.00-15.10 15.00-15.15 

Полдник. Подготовка к ужину. Ужин 

15.10-16.00 15.15-16.05 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

16.00-16.50 16.05-16.50 

Вечерний круг 

16.50-17.00 16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой 

17.00-18.30 17.00-18.30 

 

Старше - подготовительная группа (от 5 до 7 лет) 

Старшая подгруппа Подготовительная  подгруппа 

Организация утреннего приёма 

6.30-8.10 6.30-8-10 

Утренняя гимнастика 

8.10-8.20 8.10-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 

8.20-8.50 8.25-8.50 

Игровая деятельность детей, подготовка к занятиям 

8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Занятия 

9.00- 10.45 9.00-10.50 

Второй завтрак 

10.15 – 10.20 10.15 – 10.20 

Игровая деятельность, подготовка к прогулке, прогулка,  

«физическая культура» на воздухе 

10.45 – 12.10 10.50 – 12.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед. Подготовка ко сну, сон. 

12.10-15.00 12.10-15.00 

Постепенный подъём, воздушные и водные процедуры. Подготовка к полднику. 

15.00-15.10 15.00-15.15 

Полдник 

15.10 – 15.15 15.15 – 15.20 

Подготовка к ужину. Ужин 

15.40-16.10 15.40-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей. Ежедневное чтение. 

16.10-16.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 

 Вечерняя прогулка, уход детей домой. 

16.40-18.30 16.40-18.30 
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РЕЖИМ ДНЯ В МБДОУ – «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш» 

(на теплый период) 

Группа раннего возраста (с 1 до 3 лет) 

Приём детей (на воздухе). Утренний фильтр. Взаимодействие с 

родителями.  Самостоятельная игровая деятельность детей.  

Индивидуальная работа. 

6.30 –7.50 

Утренняя гимнастика. 

 

7.50 - 8.00 

Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку. 

  

8.00 - 8.20 

Завтрак 8.20 – 8.45 

Гигиенические процедуры. 

Самостоятельная игровая деятельность детей. Подготовка к 

образовательной деятельности. 

8.45 – 9.20 

Образовательная деятельность. 

 

9.20 – 9.30 

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

 

9.30 – 9.40 

Второй завтрак. 9.40 – 9.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  

 

9.50 – 11.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. Подготовка к обеду. 11.00 – 11.20 

Обед 11.20 – 11.50 

Подготовка ко сну, дневной сон. 11.50 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей. 

15.00 – 15.10 

Полдник. 

Самостоятельная деятельность детей.  

Подготовка к ужину. 

15.10 – 15.30 

Ужин 15.30 – 16.00 

Гигиенические процедуры. Подготовка к прогулке. 16.00 – 16.10 

Прогулка в зависимости от пригодных  условий. 16.10 – 17.30 

Индивидуальная работа воспитателя с детьми.  

Уход детей домой. Ребята с родителями. 

17.30 -18.30 

 

Младше-средняя группа (от 3 до 5 лет) 

Режимные моменты Младшая 

подгруппа 
Средняя 

подгрупп

а 
Утренний прием на улице, осмотр детей,    игры, 

индивидуальное общение с детьми и родителями, 

утренняя гимнастика 

6.30-8.20 6.30-8.25 

Гигиенические процедуры,                           

подготовка к завтраку, завтрак 
8.20-9.00 8.25-9.00 

Образовательная деятельность 9.00-9.15 9.00 -9.20 

Самостоятельная деятельность 9.15 -10.00 9.20 -10.00 

Второй завтрак 10.00 - 

10.10 
10.00- 10.10 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку, игры, 

наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, 

возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 

10.10- 11.45 10.10-11.50 
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Обед 11.50-12.20 11.50-12.20 

Подготовка ко сну, сон 12.20-15.00 12.20-15.00 

Постепенный подъем, воздушные,                    

водные процедуры, подготовка к полднику 
15.00-15.10 15.00-15.15 

Полдник 15.10-15.15 15.15-15.20 

Подготовка к ужину. Ужин 15.35 – 16.00 15.40 –16.05 

Ежедневное чтение. Игры, самостоятельная 

деятельность детей  Подготовка к прогулке.                                  

Вечерняя прогулка, уход детей домой 

16.00-18.30 16.00-18.30 

Уход домой до 18.30 до  18.30 

 

Старше - подготовительная группа (от 5 до 7 лет) 

Деятельность Старшая  

подгруппа 
Подготовительная  

подгруппа 

Утренний прием на улице, осмотр детей,    

свободные игры 

6.30-8.15 6.30-8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 - 8.25 8.15 - 8.30 

Гигиенические процедуры,                           

подготовка к завтраку, завтрак 
8.25 - 8.50 8.30 - 8.50 

Игровая деятельность детей, подготовка к 

занятиям 

8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Занятия 9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

Самостоятельная деятельность 9.25 - 10.10 9.30 - 10.10 

Второй завтрак 10.10 - 10.15 10.10 - 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд), возвращение с прогулки 
10.15 - 11.50 10.15 - 11.50 

Подготовка к обеду. Обед 11.50 - 12.20 11.50 - 12.20 

Подготовка ко сну, сон 12.20 - 15.00 12.20 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные,                    

водные процедуры, подготовка к 

полднику 

15.00 - 15.10 15.00 - 15.15 

Полдник 15.10 - 15.15 15.15 - 15.20 

Игры, самостоятельная деят-ть детей   15.15 - 15.40 15.20 - 15.45 

Подготовка к ужину. Ужин 15.40 - 16.00 15.45 - 16.00 

Ежедневное чтение. Игры, самостоятельная 

деятельность детей  Подготовка к прогулке.                                  

Вечерняя прогулка, уход детей домой 

16.00 - 18.30 16.00 - 18.30 

Уход домой до 18.30 до  18.30 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп;сроков,втом числесроков подготовки; ответственныхлиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 

включать в него мероприятия по ключевымнаправлениям воспитания детей. 

Все мероприятия  проводятся с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников.  

В соответствии с п.36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы включен 

перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 
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Календарный план воспитательной работы  

МБДОУ – «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш» 
М

ес
я

ц
 

Неделя 

Название 

мероприят

ия 

Направления 
Форма 

проведения 

Возраст 

детей 

Ответственны

й 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1, 2 

неделя 

Детский сад Адаптировать детей к 

условиям детского сада. 

Способствовать 

формированию 

положительных эмоций по 

отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям. 

Знакомство с 

детским 

садом, 

знакомство с 

групповой 

комнатой 

1-3 года Воспитатели 

1 неделя День знаний Закрепление знаний о школе досуг 5-7лет Воспитатели 

1-2 

неделя 

Детский сад 

у нас хорош 

– лучше 

сада не 

найдешь 

Развивать у детей 

познавательную мотивацию, 

интерес к детскому саду. 

Продолжать знакомить с 

детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка и его 

сотрудниками. 

Тематические 

беседы, 

экскурсии по 

саду, 

продуктивная 

деятельность 

3-5 лет Воспитатели 

8 

сентября 

Междунар-й 

день 

распростран

ения 

грамотности 

Познакомить детей с 

праздником 

«Международный день 

распространения 

грамотности». 

Способствовать 

формированию потребности 

и стремления к знаниям.  

Беседы, 

повторение 

пословиц 

5-7лет Воспитатели 

3,4 

неделя 

Осень Формировать элементарные 

представления об осени. 

Праздник 

«Осень», 

продуктивная 

деят-ть 

1-3 года Воспитатели 

3,4 

неделя 

Осень Расширение знаний детей об 

осени. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Беседы, 

продуктивная 

деятельность 

3-7 лет Воспитатели 

4 неделя День 

дошкольного 

работника 

Знакомство с профессией 

сотрудников детского сада.  

Беседы, 

экскурсии по 

саду 

5-7 лет Воспитатели 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1-2 

неделя 

Я в мире 

человек 

Дать представление о себе 

как человеке; об основных 

частях тела человека, их 

назначении.  Закреплять 

знание своего имени, имен 

членов семьи.  

Спортивное 

развлечение 

«Забавные 

котята» 

1-3 года Воспитатели 

1 октября Междунар-й 

день 

пожилых 

людей 

Воспитание у детей любви и 

уважения к бабушкам, 

дедушкам и ко всем 

пожилым людям. 

Беседы, 

изготовление 

подарков 

3-7 лет Воспитатели 

4 октября День 

защиты 

животных 

Формировать интерес к 

окружающей природе. 

Показать взаимосвязь 

растительного и животного 

мира. Воспитывать бережное 

отношение к животным. 

Беседы, 

дид.игры 

5-7 лет Воспитатели 

1 неделя Мой город, Продолжать воспитывать Беседы, 5-7 лет Воспитатели 



 

 
89 

 

 

моя страна, 

моя планета 

любовь к родному краю; 

рассказывать о самых 

красивых местах родного 

города, его 

достопримечательностях.  

рассматриван

ие 

иллюстраций, 

дидактически

е и сюжетно-

ролевые игры 

1-2 

неделя 

Красный, 

желтый, 

зеленый 

Формирование у детей 

навыков осознанного 

безопасного поведения на 

улицах города; усвоения 

детьми первоначальных 

знаний о правилах 

безопасного движения на 

улицах города.  

Проект 3-7 лет Воспитатели 

3-4 

неделя 

Мой дом Знакомить детей с родным 

городом: его названием, 

объектами (улица, дом, 

магазин, больница); с 

транспортом, «городскими» 

профессиями (врач, 

продавец, полицейский) 

Игровая 

ситуация 

«Дом на 

нашей улице» 

Беседа «Дом 

в котором мы 

живем» 

1-3 года Воспитатели 

3 неделя Азбука 

вежливости 

Воспитание дружеских 

взаимоотношений между 

детьми. Формирование таких 

качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, 

справедливость и др. 

Беседы, 

викторина 

«Вежливые 

слова», 

сюжетно-

ролевые игры 

5-7 лет Воспитатели 

3-4 

неделя 

Осень. 

Грибы. 

Деревья и 

кустарники 

Закрепить представления о 

сезонных изменениях в 

природе. Учить детей 

замечать и называть 

изменения в природе. 

Формировать понимание 

целесообразности и 

взаимосвязи в природе.  

Воспитывать любовь к 

родной природе. 

Беседы, 

дид.игры, 

продуктивная 

деятельность, 

сюжетно-

ролевые 

игры, 

развлечение 

«Осенний 

утренник» 

3-5 лет Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

4 неделя День 

народного 

единства 

Расширение представлений о 

родной стране, о 

государственных 

праздниках. Углубление и 

уточнение представлений о 

Родине – России. 

Беседы, 

дид.игры, 

развлечение 

«Дружат дети 

всей Земли» 

5-7 лет Воспитатели 

Н
о

я
б

р
ь

 

1-2 

неделя 

Предметы 

быта 

(«Посуда») 

Расширение представлений 

детей о предметах 

ближайшего окружения, их 

назначении. 

Коллективная 

композиция  

1-3 года Воспитатели 

1-2 

неделя 

Мой дом, 

мой город 

Продолжать воспитывать 

любовь к родному краю; 

рассказывать о самых 

красивых местах родного 

города, его 

достопримечательностях. 

Формировать начальные 

представления о родном 

крае, его истории и 

культуре. Воспитывать 

любовь к родному краю.  

Беседы, 

рассматрив-е 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

дидактически

е и сюжетно-

ролевые 

игры. 

3-5 лет Воспитатели 
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2 неделя Мой 

организм 

Формирование первичных 

представлений о здоровом 

образе жизни. Развитие 

желания сохранять и 

укреплять свое здоровье. 

Тематические 

беседы, 

игровые 

ситуации, 

викторина  

5-7 лет Воспитатели 

3 неделя Красная 

книга 

 

Формирование основ 

экологической культуры. 

Продолжение знакомства с 

правилами поведения на 

природе. Знакомство с 

Красной книгой, с 

отдельными 

представителями животного 

и растительного мира, 

занесенными в нее. 

Беседы, 

дид.игры, 

акция «Наши 

меньшие 

друзья» 

(изготовление 

кормушек, 

сбор корма 

для птиц) 

5-7 лет Воспитатели 

3-4 

неделя 

Мои 

любимые 

игрушки 

Закрепить знание детей о 

местонахождении разных 

игрушек, учить детей 

осваивать элементарные 

ролевые и сюжетные игры. 

Выставка 

любимых 

игрушек 

1-3 года Воспитатели 

3,4,5 

неделя 

Я и моя 

семья 

Дать первоначальные 

представления о 

родственных отношениях в 

семье: каждый ребенок 

одновременно сын (дочь), 

внук (внучка), брат (сестра); 

мама и папа – дочь и сын 

бабушки и дедушки. 

Уточнить состав семьи, 

имена и отчества членов 

семьи. Воспитывать 

отношение к самым близким 

людям – членам семьи. 

Беседы, 

рассматрив-е 

иллюстраций, 

чтение 

худ.лит-ры, 

продуктивная 

деятельность 

3-5 лет Воспитатели 

4 неделя День матери Воспитание чувство любви и 

уважение к матери. 

Совершенствовать знания 

детей о роли мамы в их 

жизни. Развивать у детей 

творческие способности, 

желание делать подарки 

маме не только в праздники. 

Беседы, 

рисование 

«Портрет 

моей мамы», 

изготовление 

подарков, 

мероприятие 

«День 

матери» 

5-7 лет Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель  

30 

ноября 

Темат.день 

– День 

Государстве

нного герба 

Российской 

Федерации 

Сформирование 

представления о сущности и 

значении герба России как 

государственного символа 

Российской Федерации у 

детей. Расширение 

представлений детей о 

родной стране. Развивать 

интерес к изучению истории 

нашей страны. 

Тематические 

беседы, 

дид.игры, 

ситуативные 

разговоры, 

продуктивная 

деятельность  

5-7 лет Воспитатели 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1,2 

неделя 

Зимушка 

зима 

Формировать элементарные 

представления о зиме. 

Развлечение 

 «Праздник 

нового года» 

1-3 года Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель  

1,2 

неделя 

Человек и 

животный 

мир 

Формировать представления 

о домашних и диких 

животных. Уточнить 

Беседы, 

чтение 

худ.лит-ры, 

3-5 лет Воспитатели 
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внешние признаки и повадки 

диких животных. Дать детям 

представление о жизни 

диких животных в холодное 

время. Воспитывать 

заботливое отношение к 

животным. 

дид.игры, 

продуктивная 

деятельность 

5 декабря Темат.день - 

День 

добровольца 

(волонтера) 

в России 

Формирование 

первоначальных 

представлений у детей, что 

такое добро, доброта, 

доброжелательность, добрые 

дела; создание условий для 

проявления чувства 

сопереживания и сочувствия 

к тем, кто нуждается в 

помощи, желания помочь; 

учить выстраивать 

поведение с позиции 

нравственных норм. 

Беседы, 

чтение 

рассказа 

Голявкина 

В.В. "И мы 

помогали", 

игровые 

ситуации 

5-7 лет Воспитатели 

1,2,3 

неделя 

Новый год Познакомить с традициями 

празднования Нового года в 

России и других странах. 

Дать понятие «народная 

традиция», познакомить с 

правилами безопасности в 

новогодние праздники. 

Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной 

предпраздничной 

деятельности, закладывать 

основы праздничной 

культуры. 

 

Беседы, 

чтение 

худ.лит-ры, 

дид.игры, 

продуктивная 

деятельность, 

мероприятие 

«Новогодний 

утренник» 

5-7 лет Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель  

12 

декабря 

Темат.день 

– День 

Конституци

и РФ 

Формировать представления 

о том, что Конституция РФ 

является основным законом 

государства, который 

необходимо соблюдать. 

Развивать познавательный 

интерес к своей стране, ее 

законам. 

Рассказ, 

беседа, 

дид.игры, 

рассматрив-е 

иллюстраций, 

презентация: 

«День 

конституции»

, о правах 

ребенка. 

5-7 лет Воспитатели 

3,4 

неделя 

Новый год. 

Ёлка 

Организовывать все виды 

детской деятельности вокруг 

темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Коллективная 

работа по 

аппликации 

«Ёлка» 

1-3 года Воспитатели 

3,4 

неделя 

Новый год Привлечь детей к подготовке 

к правзднику. 

Организовывать все виды 

детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально- 

художественной,, чтения) 

вокруг темы Нового года и 

Беседы, 

чтение 

худ.лит-ры, 

дид.игры, 

продуктивная 

деятельность, 

мероприятие 

«Новогодний 

утренник» 

3-5 лет Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 
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новогоднего праздника. 

4 неделя Зимние 

каникулы 

Расширять представление 

детей о зимних забавах и 

развлечениях. Развивать 

двигательную активность 

детей, закреплять знания 

детей о назначении зимних 

построек. Продолжать 

знакомить с зимними видами 

спорта. 

Беседы, 

дидак.и 

подвижные 

игры, 

развлечения 

2-7 лет Воспитатели 
Я

н
в

а
р

ь
 

1,2,3,4 

неделя 

Удивительны

й мир 

животных 

Расширить знания о 

домашних животных и 

птицах.  

Игра-занятие 

по 

аппликации  

1-3 года Воспитатели 

1,2,3,4 

неделя 

Зима Продолжение знакомства с 

зимой, с зимними видами 

спорта. Расширение и 

обогащение знаний об 

особенностях зимней 

природы, деятельности 

людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении 

зимой. 

Беседы, 

дидак. и 

подвижные 

игры, 

ситуативные 

разговоры, 

продуктивная 

деятельность 

3-7 лет Воспитатели 

21 января Темат.день 

– 

Всемирный 

день снега 

Познакомить детей со 

всемирным днем снега, 

приобщить к спорту, 

сплотить детский коллектив 

посредством командных игр, 

выявить знания о зиме и 

зимних месяцах, создать 

радостную и праздничную 

атмосферу. 

Беседы, 

эксперименты 

со снегом. 

Развлечение 

«Зимние 

забавы» 

2-7 лет Воспитатели 

27 января Темат.день 

– День 

полного 

освобожд-я 

Ленинграда 

от 

фашистской 

блокады 

Рассказать детям о жизни 

взрослых и детей в тяжелые 

военные годы. Воспитывать 

уважительные отношения к 

исторической памяти своего 

народа, к ветеранам войны. 

Беседы,  

показ 

презентации 

5-7 лет Воспитатели  

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1,2,3,4 

неделя 

«Мой дом» Продолжать знакомить детей 

с родным городом: его 

названием, объектами 

Выставка 

детского 

творчества 

1-3 года Воспитатели 

1,2 

неделя 

Я вырасту 

здоровым 

Расширять представления 

детей о здоровье и здоровом 

образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый 

образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. 

Беседы, 

игровые 

ситуации, 

дидак., 

подвижные, 

сюжетно-

ролевые 

игры, 

продуктивная 

деятельность 

3-7 лет  Воспитатели 

8 

февраля 

Темат.день 

– День 

российской 

науки 

Способствовать развитию у 

детей познавательной 

активности, 

любознательности, 

стремления к 

самостоятельному познанию 

Беседы, 

словесные 

игры, 

эксперименты 

5-7 лет  Воспитатели 
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и размышлению. 

Формировать представления 

о науке, ученых, опытах и 

экспериментах. 

15 

февраля 

День 

рождение 

М.Джалиля 

Познакомить детей с 

творчеством татарского 

поэта Мусы Джалиля 

Беседы, 

развлечение 

5-7 лет Воспитатели, 

восп.по 

обуч.тат.яз. 

3,4 

неделя 

День 

защитника 

Отечества  

Дать элементарные 

представления о 

государственных 

праздниках. Рассказать о 

празднике «День защитника 

Отечества». Рассказывать 

детям о Российской армии. 

Дать представления о 

воинах, которые охраняют 

нашу Родину, уточнить 

понятие «защитник 

Отечества». 

Беседы,  

дид.игры, 

продуктивная 

деятельность. 

Мероприятие 

«День 

защитника 

Отечества» 

3-7 лет  Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

21 

февраля 

Междунар-й 

день 

родного 

языка 

Развивать любознательность, 

стремление к новым знаниям 

и родному языку. 

Беседы, 

развлечение 

3-7 лет  Воспитатели, 

восп.по 

обуч.тат.яз. 

4 неделя Темат.недел

я - 

Масленица 

Продолжать знакомить детей 

с народными традициями и 

обычаями праздника 

«Масленица». 

Беседы, игры, 

развлечение 

3-7 лет  Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

М
а

р
т
 

1,2 

неделя 

Мамин день Организовывать все виды 

детской деятельности вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. 

Игровой 

сеанс 

«Праздник 

весны» 

1-3 года Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель  

1,2 

неделя 

Международн

ый женский 

день  

Дать элементарные 

представления о 

государственных 

праздниках. 

Беседа, игры, 

утренник 

3-7 лет  Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

21 марта Навруз  Знкомство с обрядовым 

праздником. 

Фолклорный 

праздник 

3-7 лет  Воспитатели, 

муз. рук-ль 

3,4 

неделя 

Народная 

игрушка 

Знакомить с народным 

творчеством на примере 

народных игрушек. 

Игры забавы 1-3 года Воспитатели 

3,4 

неделя 

Человек и 

мир вещей 

Объяснять, что человек 

создает предметы быта для 

своего дома. 

Закреплять знания о 

назначении предметов 

домашнего обихода. 

Беседа, игры, 

продуктивная 

деятельность 

3-5 лет Воспитатели 

2,3 

неделя 

Мир 

профессий  

Расширение представлений о 

труде взрослых, о значении 

их труда для общества. 

Беседы, 

дидак., 

сюжетно-

ролевые игры 

5-7 лет Воспитатели  

27 марта Темат.день 

– 

Всемирный 

день театра 

Создавать условия для 

расширения представлений 

детей о театре и театральных 

профессиях. 

Беседы, 

драматизация 

знакомых 

произведений 

3-7 лет  Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

4 неделя Карга 

боткасы  

Познакомить детей с 

национальным праздником 

наших предков, с его 

историей и значением в 

Беседы, 

развлечение 

 

3-7 лет  Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 
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жизни народа. 

4 неделя Неделя 

детской 

книги 

Развитие интереса детей к 

худ.лит-ре.  

Конкурс 

чтецов 

5-7 лет Воспитатели  
А

п
р

ел
ь

 

1,2,3,4 

неделя 

Весна Формировать элементарные 

представления о весне. 

Игра-занятие 

по 

аппликации 

«Зонтики» 

1-3 года Воспитатели 

1,2 

неделя 

Весна идет 

– весне 

дорогу 

Закрепить представления о 

сезонных изменениях в 

природе. Учить наблюдать 

первые признаки весны. 

Беседы, 

игровая деят-

ть 

3-5 лет Воспитатели 

1 неделя Неделя 

здоровья  

Формирование интереса и 

любви к спорту, к 

физическим упражнениям. 

Развлечение  5-7 лет Воспитатели  

2 неделя Покорители  

космоса  

Знакомство с солнечной 

системой, знакомство с 

профессий космонавт. 

Беседы, 

выставка 

поделок 

5-7 лет Воспитатели  

3 неделя Весна. 

«День 

Земли» 

Формирование у детей 

обобщенных представлений 

о весне. 

Беседы,  

игровая деят-

ть 

5-7 лет Воспитатели  

3,4 

неделя 

Если бы я 

был 

большим! 

Формировать представления 

детей об опасных для 

человека и окружающего 

мира природы ситуациях и 

способах поведения в них. 

Беседы,  

игровая деят-

ть 

3-5 лет Воспитатели 

26 апреля День 

рождение 

Г.Тукая 

Познакомить детей с 

жизнью и творчеством 

татарского поэта Г. Тукая. 

Беседы, 

выставка 

рисунков, 

развлечение 

3-7 лет  Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

4 неделя Неделя 

пожарной 

безопасност

и  

Уточнение знаний о работе 

пожарных, правила 

поведения при пожаре. 

Беседы, 

игровые 

ситуации, 

сюжетно-

ролевые игры 

5-7 лет  Воспитатели 

М
а

й
 

1,2,3,4 

недели 

Лето Формировать элементарные 

представления о лете. 

Игра-занятие 

по 

аппликации  

1-3 года Воспитатели 

1 неделя День 

Победы 

Представление о празднике, 

знакомство с памятниками  

ВОВ 

Праздник, 

акции 

3-7 лет  Воспитатели 

2 неделя День семьи Воспитывать ценностное 

представление о семье, 

семейных традициях 

Выставка 

рисунков 

5-7 лет  Воспитатели 

2,3 

неделя 

Народная 

культура и 

традиции 

Расширять представления о 

народной игрушке. 

Знакомить с народными 

промыслами. 

Беседы, 

продуктивная 

деят-ть 

3-5 лет  Воспитатели 

19 мая Темат.день 

– День 

детских 

общественн

ых 

организаций 

России  

Сформировать у 

воспитанников 

представления о детских 

общественных объединениях 

России. 

Беседы, показ 

презентации 

5-7 лет  Воспитатели 

4 неделя Лето  Расширять представления 

детей о летних изменениях в 

природе  

Беседы, 

продуктивная 

деят-ть 

3-5 лет Воспитатели  
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24 мая Темат.день 

– День 

славянской 

письменнос

ти и 

культуры 

Прививать и воспитывать 

любовь к книгам, письму, 

истории и традициям 

русского народа. 

Формировать 

первоначальные знания о 

Кирилле и Мефодии, как 

основоположниках 

славянской письменности. 

Беседы, показ 

презентации 

5-7 лет  Воспитатели 

3,4 

неделя 

До 

свидания, 

детский сад  

Организация всех видов 

детской деятельности вокруг 

темы прощания с детским 

садом и поступления в 

школу. 

Беседы 

Праздник  

5-7 лет  Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

И
ю

н
ь

 

1 июня Темат.день 

– 

Междунар. 

день защиты 

детей 

Дать детям элементарные 

знания и представления о 

международном празднике 

“Дне защиты детей”, создать 

радостную, праздничную, 

доброжелательную 

атмосферу 

Беседы, 

развлечение 

3-7 лет  Воспитатели 

5 июня Темат.день 

– День 

эколога 

Закрепить знания детей о 

природе, о бережном и 

заботливом отношении к 

природе. 

Беседы,  

игровая деят-

ть 

5-7 лет  Воспитатели 

6 июня Темат.день 

– День 

русского 

языка 

Знакомить детей с 

творчеством А.С.Пушкина. 

Воспитывать любовь к 

русскому языку, к Родине, к 

русским писателям, учить 

беречь книги 

Беседы,  

игровая деят-

ть 

5-7 лет  Воспитатели 

12 июня День России Познакомить детей с 

праздником День России; 

формировать у детей 

представления о Родной 

стране и ее символах. 

Беседы,  

игровая  

деят-ть 

3-7 лет  Воспитатели 

22 июня День памяти 

и скорби 

Формировать представления 

детей о ВОВ; развивать 

чувство гордости за свою 

Родину и свой народ. 

Беседы, показ 

презентации 

5-7 лет  Воспитатели 

И
ю

л
ь

 

8 июля День семьи, 

любви и 

верности 

Воспитывать у детей любовь 

к своей семье и своим 

родственникам, уважение к 

ним.  

Беседы,  

игровая деят-

ть 

3-7 лет  Воспитатели 

12 июля Петров день 

(Питрау) 

Прививать детям интерес к 

народному празднику 

Петров день, поэзии и 

музыке родного края. 

Беседы, 

продуктивная 

деят-ть 

5-7 лет  Воспитатели 

30 июля День 

Военно-

морского 

флота 

Сформировать у детей 

представление о празднике 

«День Военно - морского 

флота». 

Беседы, показ 

презентации 

5-7 лет  Воспитатели 

А
в

г
у
с
т
 

2 августа День 

Воздушно-

десантных 

войск 

Воспитание нравственно-

патриотических чувств к 

Родине, уважения к 

Российской армии; 

закрепление знания о 

военной профессии 

Беседы, показ 

презентации 

5-7 лет  Воспитатели 
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десантник. 

5 августа День 

Светофора 

Формирование 

представления о светофоре, 

его назначении, цветовых 

сигналах. 

Развлечение 3-7 лет  Воспитатели 

22 

августа 

День 

государстве

нного флага 

РФ 

Познакомится с 

символическим значением 

флага России, закрепить 

знания детей о значении 

цветов, изображённых на 

флаге. 

Беседы, 

продуктивная 

деят-ть 

3-7 лет  Воспитатели 

30 

августа 

День 

Республики 

Татарстан 

Закрепление знаний детей о 

символике республики 

Татарстан 

воспитывать у детей 

патриотические чувства, 

любовь к родному краю, к 

своей республике, чувство 

гордости за неё 

Беседы, 

продуктивная 

деят-ть 

3-7 лет  Воспитатели 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№3 «Светлячок» города Мамадыш» Мамадышского муниципального района Республики 

Татарстан» 

Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ- «ДС №3 «Светлячок» 

г.Мамадыш» при активном участии актива родительской общественности дошкольного 

учреждения. Настоящая Программа разработана и утверждена МБДОУ- «ДС №3 «Светлячок» 

г.Мамадыш» в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного 

образования и федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, а также дополнительными образовательными программами по приоритетным 

направлениям деятельности. 

Программа МБДОУ- «ДС №3 «Светлячок» г.Мамадыш» ориентирована на детей от 1 года 

до 8 лет, посещающих общеразвивающие группы.  

Количество групп: 

- группа раннего возраста - 1 

- младше-средняя группа – 1 

- старше-подготовительных группа - 1 

При разработке Программы учитывались: вид ДОУ, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОУ по 

Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного учреждения. 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития воспитанников;  
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• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. Обязательная 

часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных 

областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых 

в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у 

ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, 

социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение сенсорных 

эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; формирование представлений о цифровых 

средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 
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Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как средством 

коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; 

обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие грамматически правильной и 

связной речи (диалогической и монологической); ознакомление с литературными 

произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование 

предпосылок к обучению грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание 

эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); формирование художественных умений и 

навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-

ритмических движениях, словесном творчестве и другое); освоение разнообразных средств 

художественной выразительности в различных видах искусства; реализацию художественно-

творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование 

опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение 

общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, 

спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 

настольный теннис, городки, кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, 

смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства 

гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 

жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения 

и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 

воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми, в ходе режимных 

моментов; 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности; 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена парциальной программой:  

 Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» к 

УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» («Говорим по-татарски»), З.М.Зариповой, 

Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой идр. 
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 Региональная образовательная  программа для дошкольного образования «Соенеч- 

Радость познания» под редакцией Р.К.Шаеховой. 

 «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах» 

Р.Ш.Ахмадиева, Н.С.Аникина, Л.Р. Габдурахманов, Р.Н. Минниханов, В.Н.Попов. 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л.,  

Стеркина Р.Б. – учебное пособие «Безопасность». 

 Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой. 

 Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на сайте 

образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, информационных листов, 

приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-классов, 

консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №3 

«Светлячок» города Мамадыш» Мамадышского муниципального района Республики 

Татарстан» размещена на сайте ДОУ: 

https://edu.tatar.ru/mamadysh/dou_svetlyachok/page2505900.htm 
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Приложения 

Планирование образовательной деятельности 

 

Базовый вид 

деятельности 

1-2 лет 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Основная часть 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на свежем 

воздухе 

- - - - 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Ознакомление с 

окружающим миром 

- 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Экология 

 

- - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

- 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Конструирование 

 

- 1 раз в 2 

недели 

- - 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

3 раза в 

неделю 

- - - - - 

Со строительным 

материалом 

 

1 раз в 

неделю 

- - - - - 

С дидактическим 

материалом 

 

2 раза в 

неделю 

- - - - - 

Развитие речи, 

ознакомление с 

художественной 

литературой, 

обучение грамоте 

- 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 

 

- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка 

 

- 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация 

 

- - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 

 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обучение детей 

государственным 

языкам РТ 

- - - - 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО 10 10 10 10 14 16 
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Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки : 

Для детей раннего возраста - 1 час 40 минут  в неделю, продолжительность  10 минут; в первой 

и второй  половине дня.  

Для детей дошкольного возраста  составляет:   
Младшая подгруппа  - 2 час 30 минут, продолжительность  - 15 минут; 

Средняя подгруппа – 3 часа 20 минут, продолжительность 20 минут;  

Старшая подгруппа – 5 часов 50 минут, продолжительность 25 минут; 

Подготовительная подгруппа – 8 часов, продолжительность 30 минут. 

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультминутку.  Перерывы между 

периодами занятий – не менее 10 минут. 

 

 

Модель двигательной активности 

 

Формы двигательной 

активности 

Группа раннего 

возраста 

(1 - 3 года) 

Младше-

средння группа 

(3-5 лет) 

Старше-

подготовительная 

группа (5-7 лет) 

Утренняя,  

бодрящая гимнастика  

ежедневно 5 минут ежедневно 5-10 

минут 

ежедневно 10-15 минут 

Занятие «Физическая 

культура» 

2 раза (во 2 гр. 

раннего возраста 3 

раза) 

3 раза 3 раза 

(1 занятие на с/в) 

Занятие «Музыка» 

 

3 раза 3 раза 3 раза 

Физ. минутка,  

Пальчиковая гимнастика 

ежедневно 3-5 

минут 

Ежедневно 3-5 

минут 

ежедневно 3-5 минут 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

двигательная активность 

(1-я и 2-я пол. дня) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулка (подвижные и 

спортивные игры, 

физические упражнения)  

1-я и 2-я пол. дня 

3 раза 3 раза 3 раза 

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ 

НЕДЕЛИ 

   

Музыкальный досуг   20 мин. 1 раз в 

месяц 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 

Спортивные праздники и 

развлечения 

- 2 раза в год по 

45 мин 

2 раза в год по 60 мин. 

Спортивные досуги 20 мин. 1 раз в 

месяц 

2 раза в год 2 раза в год 

День здоровья 

 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 
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